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 आज़ाद करना! 
मत्ती 8:28-34 

मरकुस 5:1-20 
लकूा 8:26-39 

 

यीश ुका जीवन: 
चमत्कार 

 
 

यीश ुएक गरै-यहूदी के्षत्र की ओर जा रहे थे जब उन्होंने तफूान को शांत किया। तफूान के बाद, वे गडारेनेस या गेरासेनेस के तट पर 
पहँुचे, जो मखु्य रूप से यनूानी गरै-यहूदी शहरों के समहू का हिस्सा थे। इन दस यनूानी शहरों को डकेापोलिस नाम दिया गया था 
जो अब आधनुिक जॉर्डन, इज़राइल और सीरिया है। 

जब यीश ुऔर उनके शिष्य नाव से उतरे, तो उन्हें  एक दषु्ट आत्मा से ग्रसित व्यक्ति मिला। मत्ती की पसु्तक में दो व्यक्तियों का 
उल्लेख है, लेकिन मरकुस और लकूा की कहानियों में एक ही व्यक्ति पर ध्यान कें द्रित किया गया है। हमें एक विशषे व्यक्ति के 
बारे में विस्ततृ जानकारी दी गई है। 

वह आदमी कब्रिस्तान में रहता था। 

वह नग्न था; उसने कोई वस्त्र नहीं पहने थे, और वह बहुत ही कू्रर था।   

वह लबें समय से दषु्ट आत्माओ ंके वश में था, और वह घर में नहीं, बल्कि कब्रों में रहता था। 

 

चर्चा करना: 
यह आदमी शायद कब्रिस्तान में रहने वाले उस सनकी के रूप में मशहूर था। वह बहुत डरावना था और लोग उस इलाके से परूी 
तरह दरू रहत ेथे। वह किसी को भी उस रास्त ेसे नहीं जाने देता था; उस इलाके में आना-जाना नाममुकिन था, वरना वह खूखंार 
आदमी आपको रोक लेता। 

लोगों ने उसे बांधने और जजंीरें  डालने की कोशिश की, लेकिन उसने जजंीरें  तोड़ दीं। उन्होंने उसे हथकड़ियां (धात ुकी भारी गेंद 
और जजंीरों से बधंी टखने की पट्टियां) भी पहनाईं, जिन्हें  उसने तोड़ दिया। वह बहुत उग्र और बलवान था, और कोई उसे वश में 
नहीं कर सका। उसने इन जजंीरों से खदु को मकु्त कर लिया और फिर शतैान उसे जगंल में ले गया। 

यह आदमी हमेशा कब्रों या पहाड़ों में रहता था और दिन-रात रोता रहता था। वह पीड़ा और दखु से व्याकुल था, और पत्थरों से 
खदु को काटता रहता था, जिससे उसके शरीर पर खनू बहने वाले घाव और निशान पड़ गए थे। यह आदमी अपने ही शरीर में 
कैदी था। वह राक्षसों के वश में था और मदद के लिए गहुार लगा रहा था। 

जब उस व्यक्ति ने यीश ुको देखा, तो वह आया और यीश ुके चरणों में गिरकर उनकी पजूा करने लगा। 

यीश ु ने उस अशदु्ध आत्मा को उस आदमी से बाहर निकलने का आदेश दिया, तब दषु्ट आत्माएँ उस आदमी के द्वारा बोलने 
लगीं। उसने ऊँची आवाज़ में पकुार कर कहा, 

“हे यीश,ु परमपिता परमेश्वर के पतु्र, आप मझुसे क्या चाहत ेहैं? मैं आपसे विनती करता हँू कि मझु ेयातना न दें।” 

आवाज तो उस आदमी की ही थी; लेकिन उसके माध्यम से राक्षस बोल रहे थे। 

 

मत्ती के वतृ्तांत के अनसुार, दषु्ट आत्माओ ंने यीश ुसे पछूा कि क्या वह समय से पहले उन्हें  सताने आया है। शतैान जानत ेहैं कि 
यहाँ समय सीमित है। बाइबल में पहले ही कहा गया है कि शतैान और उसके दतू (दषु्ट आत्माएँ) अनतं काल तक आग की झील 
में रहेंगे (मत्ती 25:41; प्रकाशितवाक्य 20:10, 14)। 

और यीश ुने उससे पछूा, “तमु्हारा नाम क्या है?” उसने उत्तर दिया, “लेगियन,” क्योंकि वह अनेक दषु्ट आत्माओ ंसे भरा हुआ था। 
लेगियन रोमन सेना का एक शब्द था जिसका अर्थ था एक रेजिमेंट में 3000-6000 सनैिक। इस व्यक्ति में बहुत सारी दषु्ट 
आत्माएँ थीं। 

दषु्ट आत्माओ ंने यीश ुसे विनती की कि उन्हें  उस के्षत्र से बाहर न भेजें: यानी अथाह गड्ढे में न भेजें। 

दरू पहाड़ों पर लगभग 2000 सअूरों का एक बड़ा झुडं चर रहा था। 
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 आज़ाद करना! 
 

 

 

चर्चा करना: 
यहूदियों के लिए सअूर गंदे और घणृित जानवर थे। मसूा की व्यवस्था के अनसुार, यहूदियों को सअूर खाने की अनमुति नहीं थी 
क्योंकि वे अपवित्र जानवर थे। यहाँ इतनी बड़ी सखं्या में सअूरों की मौजदूगी यह दर्शाती है कि यह एक गरै-यहूदी के्षत्र था। 
ऐतिहासिक स्रोतों के अनसुार, यह एक ऐसा के्षत्र था जहां बहुत से लोग मरू्तिपजूक थे और सभंवतः सअूरों का उपयोग यनूानी 
देवताओ ंको बलि चढ़ाने और भोजन के लिए किया जाता था। 

 

दषु्ट आत्माओ ंने यीश ुसे विनती की कि उन्हें  सअूरों के झुडं में जाने दिया जाए।    

यीश ु ने उनसे कहा, “जाओ।” दषु्ट आत्माएँ उस आदमी से निकलकर सअूरों के झुडं में चली गई, और परूा झुडं हिसंक रूप से 
भगदड़ मचात ेहुए एक बड़ी पहाड़ी से नीचे समदु्र में जा गिरा। 

इस घटना के बाद, शोधकर्ता इस के्षत्र में गए और उस स्थान का पता लगाया जहाँ उनका मानना ​​है कि यह घटना घटी थी। उस 
के्षत्र के वीडियो भी बनाए गए हैं जहाँ यह घटना घटी मानी जा रही है। यह देखना रोचक है कि सअूर किसी चट्टान के किनारे से 
सीधे नीचे नहीं गिरे। वे जानबझूकर एक खड़ी पहाड़ी से नीचे भागे और फिर एक समतल मदैान को पार करत ेहुए सीधे पानी में जा 
गिरे। उस के्षत्र की भौगोलिक स्थिति को देखत े हुए, इसे किसी चट्टान से आकस्मिक गिरना नहीं समझा जा सकता था; यह 
स्पष्ट था कि उन्हें  जानबझूकर समदु्र में धकेला गया था जहां वे डूब गए। 

सअूरों की देखभाल करने वाले लोगों ने जो कुछ हुआ वह देखा और भाग गए। वे शहर और गाँव में जाकर सभी को सअूरों के साथ 
हुई घटना और उस पागल आदमी (या आदमियों) के बारे में बताने लगे। 

 

चर्चा करना: 
अगर ये आपके सअूर होत ेतो क्या होता? क्या आपने उन्हें  खरीदा था? आपने इन सअूरों का क्या किया? 

आप शायद वो व्यक्ति रहे होंगे जो इन्हें  बाजार में मरू्ति पजूा के लिए बलि के रूप में बेचत ेथे। आप इन्हें  मांस के लिए भी बाजार 
में बेच सकत ेथे। ये तो बहुत सारे सअूर हैं। 

अगर आपके सारे सअूर मर जाएं तो क्या आपको दखु होगा? इससे आपकी आर्थिक स्थिति पर क्या असर पड़गेा? आप उन्हें  बेच 
नहीं पाएंगे क्योंकि वे सब मर चकेु हैं। इससे मालिकों को बहुत नकुसान होगा। 

शहर के लोग भयभीत हो गए। वे आए और यीश ुको पाया, और उन्होंने देखा कि जो व्यक्ति पहले पे्रतबाधित था, वह अब यीश ुके 
चरणों में बठैा है। 

वह मशहूर पागल आदमी अब कपड़ ेपहने हुए, सामान्य और होश में है, और यीश ुसे बात कर रहा है। 

यह खबर तजेी से फैल गई और शहर और आसपास के इलाके में हर किसी को इसके बारे में पता चल गया। 

वे उस पागल आदमी को जानत े थे अब सब कुछ सामान्य हो गया, और सारे सअूर अपनी मौत की ओर भाग गए। सारा शहर 
आकर यीश ुसे जाने के लिए कहने लगा; उन्होंने न केवल कहा, बल्कि उन्होंने याचना यीश ुको जाने के लिए। 

उस व्यक्ति को छोड़कर जिस पर शतैानों का कब्ज़ा था। 

उसने यीश ुसे विनती की कि उसे अपने साथ आने दें। 

लेकिन यीश ुने उस आदमी से कहा कि वह घर जाकर अपने दोस्तों के पास लौट जाए। पागल होने से पहले उस आदमी का परिवार 
और दोस्त ज़रूर रहे होंगे। यीश ुने उससे कहा कि वह जाकर सबको बताए कि प्रभ ुने उसके लिए कितने महान कार्य किए हैं। 

यीश ुऔर उनके शिष्य नाव में वापस बठै गए और चले गए। वह आदमी अपने रास्त ेचला गया और परेू डकेापोलिस में घमू-घमू 
कर सबको यीश ुद्वारा उसके लिए किए गए महान कार्यों के बारे में बताने लगा। लोग आश्चर्यचकित और चकित थे; उस आदमी 
की शायद पागल होने की बदनामी थी, और अब हर कोई देख सकता था कि उसका जीवन बदल गया था।परूी तरह से बदल गया 
(2 कुरिन्थियों 5:17; यशायाह 61:1)। 

एक साल से अधिक समय बाद जब यीश ुइस के्षत्र में लौटे तो परिस्थितियाँ अलग थीं।  
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 आज़ाद करना! 
 

 

 
वह गेनेसेरेट शहर में आया, जो डकेापोलिस के्षत्र के शहरों में से एक था। वह व्यक्ति, जो अब पागल नहीं था, यीश ुके लिए एक 
महान गवाह रहा होगा, क्योंकि अपनी दसूरी यात्रा पर, लोग जहाज से उतरत ेही उससे मिलने आए। लेकिन इस बार उन्होंने 
उसका स्वागत किया और सभी बीमार और पीड़ित लोगों को उनके पास चगंा होने के लिए लाए। यीश ुगांवों, शहरों और परेू देश में 
घमूता रहा और जब लोगों को पता चलता कि वह कहाँ है, तो वे बीमार लोगों को बिस्तर पर लिटाकर यीश ुसे मिलने लात ेथे। 

जब वह शहरों से होकर गजु़रा, तो उन्होंने बीमार लोगों को सड़कों पर लिटा दिया और उसके कपड़ों के किनारों को छूने की भीख 
माँगी, और जिसने भी उसे छुआ वह ठीक हो गया (मत्ती 14:34-36; मरकुस 6:53-56)। 
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कहानी में यीश ु
 

 

जब यीश ुइस के्षत्र की ओर जा रहे थे, तब उन्होंने समदु्र में आए तफूान को शांत किया। उस पाठ में, समदु्र को शांत करने की घटना 
और योना की कहानी के बीच समानताएं दिखाई गईं। योना नीनवे जा रहे थे, और यीश ुइस गरै-यहूदी के्षत्र की ओर जा रहे थे। यीश ु
ने कहा कि केवल एक ही चिन्ह दिया जाएगा, जो भविष्यवक्ता योना का चिन्ह होगा। 

यह पहली बार था जब किसी ने शतैान पर अधिकार प्राप्त किया था। यीश ुके मानव रूप में ससंार में आने से पहले, शतैान पर 
अधिकार प्राप्त करने का कोई वतृ्तांत नहीं था। परमेश्वर के पतु्र के ससंार में आने से पहले, दषु्ट आत्माओ ं(शतैानों, पे्रतों) को जाने 
का आदेश देने का अधिकार मौजदू नहीं था। 

सभी लोग आश्चर्यचकित रह गए और एक-दसूरे से पछूने लगे, “यह क्या सदेंश है? वह अधिकार और शक्ति से अशदु्ध आत्माओ ं
को आज्ञा देता है, और वे निकल जात ेहैं!” लकूा 4:36 

इस कहानी के हर वर्णन में ध्यान दें  कि दषु्ट आत्माओ ं से ग्रसित व्यक्ति के बारे में, दषु्ट आत्माएँ यीश ुसे कहत ेहैं, “हे यीश,ु 
परमपिता परमेश्वर के पतु्र, हमारा आपसे क्या लेना-देना है?” दषु्ट आत्माओ ंने यीश ुको पहचान लिया था और वे उस अधिकार 
को जानत ेथे जॊ यीश ुके पास उन पर था (लकूा 4:41)। 

 

यीश ुने अपने नाम से शिष्यों को यह शक्ति भी दी: 
और उसने अपने बारह शिष्यों को बलुाया और उन्हें  अशदु्ध आत्माओ ंपर अधिकार दिया, ताकि वे उन्हें  निकाल सकें  और हर 
बीमारी और हर रोग को ठीक कर सकें । मत्ती 10:1 

फिर उसने बारह शिष्यों को चनुा, ताकि वे उसके साथ रहें  और वह उन्हें  प्रचार करने के लिए भेजे, और उन्हें  रोग चगंा करने और 
दषु्ट आत्माओ ंको निकालने की शक्ति दे। मरकुस 3:14-15 

फिर उसने अपने बारह शिष्यों को एक साथ बलुाया और उन्हें  सभी दषु्ट आत्माओ ंपर अधिकार और रोग चगंा करने की शक्ति 
दी। उसने उन्हें  परमेश्वर के राज्य का प्रचार करने और बीमारों को चगंा करने के लिए भेजा। लकूा 9:1-2 

 

स्वर्ग और पथृ्वी में सारी शक्ति यीश ुको दी गई है (मत्ती 28:18)। 

मसीही और यीश ुके अनयुायी होने के नात,े हमारे पास वही शक्ति और अधिकार है जो यीश ुने अपने शिष्यों को दिया था। यह 
अधिकार हमें उस शक्ति के माध्यम से प्राप्त होता है जो...यीश ुके नाम में है । 

“…और जो विश्वास करत ेहैं, उनके साथ ये चिन्ह होंगे: मेरे नाम से वे दषु्ट आत्माओ ंको निकालेंगे; वे नई भाषाओ ंमें बोलेंगे; वे 
सांपों को उठाएंगे; और यदि वे कोई विषलैी चीज पिएंगे, तो वह उन्हें  किसी भी तरह से नकुसान नहीं पहंुचाएगी; वे बीमारों पर हाथ 
रखेंगे, और वे ठीक हो जाएंगे,” मरकुस 16:17-18। 
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