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 ෙමානවද ඔයා ළඟ තිෙයන්ෙන්  
 මෙතව් 14:13-21 

 මාර්ක් 6:30-44 
 ලූක් 9:10-17 

 ෙයාහන් 6:1-14 

 ෙ�ස�ස් වහන්ෙස්ෙ� ජීවිතය: 
 ආශ්චර්යයන් 

 ඔබට  ඕනෑම  ශුභාරංචි  ෙපාතකින්  ඉගැන්වීමට  ෙත�රා  ගත  හැකිය,  නම�ත්  සම්පූර්ණ  කතාව  ලබා  ගැනීම  සඳහා  ඔබ  කතාව  පවසන 
 විට  ෙයාහන්ෙග්  ශුභාරංචිෙයන්  ඉගැන්වීමට  සහ  අෙනකුත්  ශුභාරංචි  ෙපාත්  වලින්  ෙතාරතුරු  ඒකාබද්ධ  කිරීමට  ඔබ  කැමති  විය 
 හැකිය. 

 *ෙජාහන්  බව්තීස්තෙග්  මරණය  පිළිබඳ  විස්තර  සාකච්ඡා  කිරීම  ෙහ�  සිස�න්  කතාව  දන්නවාද  කියා  විමසීම  සහ  ඒ  හරහා  ඔව�න්ට 
 මඟ ෙපන්වීම ගුරුවරයාෙග් අභිමතය පරිදි ෙව්. 

 ෙයාහන්  බව්තීස්තෙග්  මරණය  පිළිබඳ  පුවත  ෙ�ස�ස්ට  දැන්  ලැබ�ණා.  ෙ�ස�ස්  සහ  ෙයාහන්  බව්තීස්ත  ඥාති  සෙහ�දරයන්  ව�  අතර, 
 ෙයාහන්  ෙ�ස�ස්ෙග්  ෙද්වෙස්වෙ�  වැදගත්  ෙකාටසක්  විය.  ක්‍රිස්තුස්  වහන්ෙස්ෙග්  පැමිණීම  ගැන  කතා  කළ  සහ  ෙ�ස�ස්  වහන්ෙස්ට 
 මාර්ගය ස�දානම් කළ තැනැත්තා ඔහ�ය. 

 ෙමම  පුවත  ෙ�ස�ස්  වහන්ෙස්  ෙකෙරහි  පැහැදිලිවම  බලපෑමක්  ඇති  කළ  අතර,  ඔහ�  ගලීල  ම�හ�ද  හරහා  ෙබ�ට්ට�වකින්  ෙබත්සයිදා 
 අසල කාන්තාරෙ� හ�දකලා ස්ථානයකට තනිව සිටීමට ගිෙ�ය. 

 සාකච්ඡා කරන්න: 
 ඔබට කවදා ෙහ� තනිවම සිටීමට අවශ� වී තිෙබ්ද? 
 ෙ�ස�ස් වහන්ෙස් තනිව සිටීමට නිස්කලංක ස්ථානයකට යාමට උත්සාහ කළ නම�ත් දහස් ගණනක් ජනයා ඔහ� පස�පස ගියහ. 
 ඔබව අන�ගමනය කරන දහස් ගණනක් පුද්ගලයින් ෙනාසිටින්නට ඇත, නම�ත් ඔෙබ් පව�ෙල් අය ෙහ� මිතුරන් ඔබට 
 ෙපෟද්ගලිකත්වයක් ලබා ෙනාෙදන� ඇත. 

 ෙ�ස�ස්ට  තනිව  සිටීමට  ෙනාහැකි  විය.  මිනිස�න්  ඔහ�ව  හඳුනා  ගත්හ  (මාර්ක්  6:33)  සහ  ඔහ�  ළඟම  සිටින  බවට  ආරංචිය  ඉක්මනින් 
 පැතිර  ගිෙ�ය.  ස�වය  ලැබීෙම්  බලාෙපාෙරාත්තුෙවන්  ඔහ�  ගිය  සෑම  තැනකම  මිනිස�න්  ඔහ�  පස�පස  ගියහ;  ඔව�න්  ඔහ�ව  බැලීමට  අවට 
 සියලු  නගරවලින්  ඇවිද  ගියහ.  නම�ත්  ෙක�පයට  පත්  වීම  ෙහ�  කලකිරීමට  පත්  වීම  ෙවන�වට,  ෙ�ස�ස්  වහන්ෙස්  ජනතාව  ෙකෙරහි 
 අන�කම්පාෙවන් ෙපලඹ�ණි; ඔහ� ඔව�න් ෙකෙරහි අන�කම්පා කෙ�ය. 

 ඔහ�  ඔව�න්ව  දුට�ෙව්  "එෙ�ෙරකු  නැති  බැටළුවන්"  ෙලසයි.,”  (මාර්ක්  6:34).  ඔහ�  ඔව�න්ට  ෙදවියන්  වහන්ෙස්ෙග්  රාජ�ය  ගැන  ඉගැන්ව� 
 අතර ඔව�න්ව ස�ව කෙ�ය. 

 මාර්ක්  6:31  හි  අපි  කියවන්ෙන්  ඔව�න්  ෙකාතරම්  කාර්යබහ�ල  වී  සිටියාද  යත්,  ෙ�ස�ස්  වහන්ෙස්ට  සහ  ඔහ�ෙග්  ෙග�ලයන්ට  කෑමට 
 ෙවලාවක් ෙනාතිබ�ණි. එබැවින් ඔව�න්ටද බඩගිනි විය. 

 ෙයාහන්  ශුභාරංචිෙ�  අපට  පවසන්ෙන්  ෙ�ස�ස්  වහන්ෙස්  ඉහළට  බැලූ  විට  සියලු  ජනයා  පැමිෙණන�  දැක  පිලිප්ෙගන්  ෙමෙස්  ඇස� 
 බවයි. 

 "ෙම් හැෙම�ටම කන්න පුළුවන් ෙවන්න අපි පාන් ෙකාෙහන්ද ගන්ෙන?" 

 ඔහ�  පිලිප්ෙගන්  ෙමෙස්  ඇසීෙමන්  ඔහ�ව  පරීක්ෂා  කරමින්  සිටිෙ�ය;  ෙ�ස�ස්  වහන්ෙස්  තමා  කරන්න  යන  ෙද්  දැන  සිටිෙ�ය,  නම�ත් 
 පිලිප් කුමක් කියයිදැයි දැන ගැනීමට ඔහ�ට අවශ� විය. 

 පිලිප්ෙ�  පිළිතුර  ඉතා  නිශ්චිතයි.  ඔහ�  පවසන්ෙන්,  “සත  ෙදසීයක  වටිනාකමක්  (සමහර  අන�වාදවල  ෙඩනාරි  200ක්  යැයි  කියන� 
 ලැෙ�) ඒ සෑම ෙකෙනකුටම ස්වල්පයක් ලබා ගැනීමට ප්‍රමාණවත් ෙනාෙව්” යන�ෙවනි. 

 ඩිනාරි  ෙදසීයක්  ඇත්තටම  සෑෙහන  ම�දලක්  විය;  එය  මාස  අටක  පමණ  වැට�පකට  සමාන  විය.  නම�ත්  එතරම්  පිරිසකට  ෙප�ෂණය 
 කිරීමට  එය  ප්‍රමාණවත්  ෙනාවන�  ඇත.  ඔහ�  නිශ්චිත  ම�දලකින්  පිළිතුරු  දුන්  නිසා,  ෙමය  ඔව�න්  සතුව  තිබ�  ම�දල්  ප්‍රමාණය  වීමට 
 ෙබාෙහ�  දුරට  ඉඩ  ඇති  බව  ෙපෙන්.  පිලිප්  හිඟකම  අන�ව  සිතමින්  සිටී;  ෙමය  ප්‍රමාණවත්  ෙනාෙව්.  ඔව�න්ට  තිබ�ෙණ්  ෙමය  නම්,  ඔහ�  ඒ 
 ෙදස බලා ඔව�න්ට “ස්වල්පයක්” දීම ප්‍රමාණවත් ෙනාවන බව පවසයි. 

 ෙ�ස�ස් වහන්ෙස් ෙසායා ගැනීම: ස�විෙ�ෂ -15  2  ©2025 ජය�ාහී  ආෙල�කය 



 ෙමානවද ඔයා ළඟ තිෙයන්ෙන්  

 මෙතව්,  මාර්ක්  සහ  ලූක්  යන  සියලු  ෙදනාම  පවසන්ෙන්  ෙග�ලයන්  ෙ�ස�ස්  වහන්ෙස්ට  ෙය�ජනා  කෙ�  ෙසනඟව  ෙගදර  යවන්න 
 කියායි;  ඒ  කියන්ෙන්  ඔව�න්  ෙගදර  යන  අතරමගදී  විවිධ  ගම්වලට  ෙගාස්  ආහාර  ලබා  ෙදන  ෙලසයි.  නම�ත්  ෙ�ස�ස්  ඔව�න්ට  ෙමෙස් 
 පිළිතුරු දුන්ෙන්ය. 

 "එයාලා යන්න ඕන නෑ; ඔයා එයාලට කන්න ෙමානවා හරි ෙදන්න." 

 ෙග�ලයන්  ද  පිලිප්  ෙමන්  ප්‍රතිචාර  දක්වමින්,  එම  ම�දලම  සඳහන්  කර,  පාන්  මිලදී  ගැනීම  ගැන  විමසති.  ඔව�න්  එහි  සිටින  බව 
 සලකන්ෙන්  නැත.ඕනෑම  එකක්ෙවනත්  විකල්ප.  ඔව�න්  තමන්ට  අවශ�  ෙද්  ෙදස  බලා,  පස�ව  ඔව�න්ට  තිබ�  ෙද්  ෙදස  බලා,  හිඟයක් 
 දුට�ෙව�ය. ඔව�න් සියල්ෙල�ම ෙ�ස�ස්ෙගන් අසන්ෙන්, “අපි ෙරාටි මිලදී ගැනීමට යනවාට ඔබ කැමතිද?” කියායි. 

 ෙ�ස�ස් ෙම් ප්‍රශ්නයටවත් පිළිතුරු ෙදන්ෙන් නැහැ. ඔහ� කියනවා, “ඔබ ළඟ ෙරාටි කීයක් තිෙයනවද? ගිහින් බලන්න.” 

 සාකච්ඡා කරන්න: 
 කව�රුහරි කෑම ෙගනාවද කියලා අහලා එයාලා ඇවිදින්න ඇති. 
 කා ගාව හරි කන්න ෙදයක් තිෙයනවද? හැෙම�ම වටපිට බලනවා, කා ගා හරි ෙමානවා හරි තිෙයනවද කියලා බලන්න. 

 අන්තිෙම්දී, ඔව�න්ට ෙකෙනකුව හම� විය: කුඩා පිරිමි ළමෙයක් බාර්ලි ෙරාටි පහක් සහ කුඩා මාළු ෙදකක් ෙගනැවිත් තිෙබ්. 

 සාකච්ඡා කරන්න: 
 බාර්ලි පහත් ෙලස සලකන� ලැබීය; එය දුප්පතුන්ෙග් ආහාරය විය. 
 ෙම් ෙපාඩි ෙකාල්ලා දුප්පත් ෙවන්න ඇති, නම�ත් එයා ළඟ තිබ�ණු ෙද් ෙබදා ගන්න කැමති ව�ණා. 
 ෙම් උත්සවයට කෑම ෙගනාපු එකම ෙකනා ඒ ෙපාඩි ෙකාල්ලා කියලද ඔයා හිතන්ෙන්? 
 කෑම කෑවත් ෙබදා ගන්න අකමැති තවත් අය එතන හිටියාද? 

 ෙග�ලෙය� ෙ�ස�ස්ට ෙමෙස් කීෙව�ය. “අපි  ඇත්ෙත් පමණි  "ෙරාටි පහක් සහ මාළු ෙදකක්," මෙතව් 14:17. 

 "අපි  ඇත්ෙත් පමණි  "ෙරාටි පහක් සහ මාළු ෙදකක්", ලූක් 9:13. 

 "ෙමහි  පිරිමි  ළමෙයක්  සිටී,  ඔහ�  සතුව  බාර්ලි  ෙරාටි  පහක්  සහ  කුඩා  මාළු  ෙදකක්  තිෙ�:  නම�ත්  ඔව�න්  ෙමතරම්  පිරිසක්  අතෙර් 
 සිටින්ෙන් කව�ද,  ” ෙයාහන් 6:9? 

 ෙම් සියලු අදහස්වල ෙපාදු ලක්ෂණ ෙමානවාද? ඔව�න් පවසන්ෙන් කුමක්ද? 

 එය ප්‍රමාණවත් ෙනාෙව්. 

 අපිට ෙම්ක කරන්න බෑ; ප්‍රමාණවත් නැහැ. ඔව�න් සතුව තිබ� ෙද්ට වටිනාකමක් දුන්ෙන් නැහැ. අපිට විතරයි තිෙයන්ෙන්. 

 ෙ�ස�ස් වහන්ෙස් ඒක බලලා කිව්වාද, ඔහ්, ඔව්, ඔයා හරි... හරිම නරකයි; ෙම්ක විතරක් මදිද කියලා? 

 ෙකාෙහත්ම  නැහැ!  ස්වර්ග  රාජ�ය  "සාමාන�"  චින්තනයට  ප්‍රතිවිරුද්ධ  ෙදයකි.  ෙ�ස�ස්  වහන්ෙස්  ඔව�න්  සතුව  තිබ�  ෙද්  අගය  කෙ�ය. 
 ඔහ�  එය  ෙනාවැදගත්  ෙහ�  කුඩා  ෙදයක්  ෙලස  සැලකුෙව්  නැත.  ඔව�න්  කුඩා  හා  නිෂ්ඵල  යැයි  සැලකූ  ෙද්,  ඔහ�  මිල  කළ  ෙනාහැකි  යැයි 
 සැලකුෙව්ය. ඔව�න්ට යමක් තිබ�ණි. ඔහ�ට ෙමයින් ආශ්චර්යයක් කළ හැකිය. 

 ෙ�ස�ස් වහන්ෙස් කිව්ෙව් නැහැ, ඔබ ළඟ නැති ෙද් මට කියන්න කියලා. 

 ඔහ�  කිව්ෙව්,  "ඔයාට  ෙමානවද  තිෙයන්ෙන්  කියලා  මට  කියන්න"  කියලා.  ඔයාට  නැති  ෙද්  එක්ක  එයාට  වැඩ  කරන්න  බෑ,  නම�ත් 
 එයා  පුළුවන්  ඔබ කරන ෙද් සමඟ වැඩ කරන්න  තිෙයනවා  . ප්‍රමාණය  සහ ප්‍රමාණය වටිනාකම තීරණය ෙනාකරයි. 

 සමහරක් ෙදය එය ඇති පුද්ගලයා සහ එය බලන ආකාරය අන�ව තීරණය ෙව්. 

 ෙ�ස�ස් වහන්ෙස් ෙසායා ගැනීම: ස�විෙ�ෂ -15  3  ©2025 ජය�ාහී  ආෙල�කය 



 ෙමානවද ඔයා ළඟ තිෙයන්ෙන්  

 “ඒවා මා ෙවත ෙගෙනන්න” කියා ෙ�ස�ස් පැවස�වා. 

 අප  සතුව  ඇති  ඕනෑම  ෙදයක්  උන්වහන්ෙස්ට  ෙදන  විට,  එය  එතරම්  ෙදයක්  ෙලස  ෙනාෙපන�නත්,  එය  උන්වහන්ෙස්ට  අපෙග්  පූජාවයි. 
 අපෙග්ම  බලෙයන්  අපට  කිසිවක්  කිරීමට  හැකියාවක්  නැත,  නම�ත්  උන්වහන්ෙස්ට  කළ  ෙනාහැකි  ෙද්  කළ  හැකිය.  අපට  එය  ම�දා 
 හැරිය  ය�තුය,  එය  ඔහ�ට  දිය  ය�තුය,  එය  ඔහ�ට  එයින්  යමක්  කිරීමට  අවසර  ෙදයි.  ෙග�ලයන්ට  ෙමම  ආහාරය  තනිවම  ෙබදා  හැරිය 
 හැකිව  තිබ�  අතර  එය  එතරම්  දුරක්  ෙනායන�  ඇත.  නම�ත්  ඔව�න්  එය  ෙ�ස�ස්  වහන්ෙස්ට  දුන්  විට,  ඔව�න්  සිතුවාට  වඩා  එය 
 පරිවර්තනය කිරීමට උන්වහන්ෙස්ට හැකි විය (ෙයෙරමියා 33:3 එපීස 3:20). 

 සාකච්ඡා කරන්න: 
 ඔයා ඒ පිරිමි ළමයා ව�ණා නම් ෙමාකද ෙවන්ෙන්? ෙග�ලෙය� ඔයාෙග් දිවා ආහාරය ෙ�ස�ස් වහන්ෙස් ළඟට ෙගනියනවා... ෙම්ක 
 හරිම උද්ෙය�ගිමත්. 
 හැෙම�ම බලන්න ආපු මිනිහා ඔයාෙග් දිවා ආහාරය ගන්නවා! 
 සමහරවිට ෙම් පිරිමි ළමයාට ෙ�ස�ස්ව ෙපෟද්ගලිකව ම�ණගැෙහන්න ලැබ�ණා! 

 ෙ�ස�ස්  ඔව�න්ට  ෙරාටි  සහ  මාළු  ෙගෙනන්න  කිව්වාට  පස්ෙස්,  ඔහ�  අණ  කළා  (මෙතව්  14:19;  මාර්ක්  6:39)  සියලු  ජනයා  හරිත 
 තණෙකාළ  මත  හිඳ  ගැනීමට  (මාර්ක්  6:39).  අෙනක්  ශුභාරංචි  වල  පවසන්ෙන්  ඔහ�  ෙග�ලයන්ට  ෙමෙස්  පැවස�  බවයි.  සාදන්න  "ඔව�න් 
 පනස් ෙදෙනකුෙගන් ය�ත් කණ්ඩායම් වශෙයන් වාඩි වී සිටිති (ෙයාහන් 6:10)" (ලූක් 9:14). 

 ෙමම  පදෙ�  "වාඩි"  යන  වචනය  සඳහා  ඇති  ග්‍රීක  වචනය  ෙදස  බැලුවෙහාත්  එහි  සැබෑ  ෙත්රුම  "ෙහ්ත්තු  වීම,  වැතිරීම  ෙහ�  හාන්සි 
 වීම" යන්නයි. ෙමම සංස්කෘතිය තුළ ආහාර ගැනීෙම් පිළිගත් ක්‍රමය ව�ෙ� පිට�පසට ෙහ්ත්තු වී වැතිරී ආහාර ගැනීමයි. 

 ෙම්ක  හ�රුපුරුදුයි  වෙග්ද?  බයිබලෙ�  ෙදවියන්  වහන්ෙස්  නිර්මාණය  කරන  බව  පවසන  තවත්  ස්ථානයක්  ඔබට  මතකද?  මිනිස්ස� 
 ගිහිල්ලා ෙකාළ පැහැති තණෙකාළවල? 

 ගීතාවලිය 23 බලන්න: 

 "ස්වාමීන්වහන්ෙස් මාෙ� එෙ�රාය" 

 ෙ�ස�ස්  වහන්ෙස්  හ�දකලා  ස්ථානයකට  යමින්  සිටියදී,  සියලු  ජනයා  තමන්  ෙවතට  එන�  දුට�  අතර,  ඔව�න්ට  අවශ�  විෙව්කය  ලබා  දුන් 
 ෙස්ක.  ඔව�න්  එෙ�ෙරකු  නැති  බැටළුවන්  ෙමන්  සිටි  නිසා,  උන්  වහන්ෙස්  ඔව�න්ට  ඉගැන්ව�  අතර  ඔව�න්  ස�වපත්  කළ  ෙස්ක  (මාර්ක් 
 6:34). ෙ�ස�ස් වහන්ෙස් පවසන්ෙන් "මම යහපත් එෙ�රා ෙවමි" (ෙයාහන් 10:11; 10:14). 

 "මට අවශ� නැහැ." 

 සමහර අන�වාදවල පවසන්ෙන්, “මට අවශ� සියල්ල මා සතුව ඇත, නැතෙහාත් “මට හිඟ ෙනාවන� ඇත” යන�ෙවනි. 

 මිනිස්ස�න්ට  කෑම  ඕන  ව�ණාද?  ස්වාමීන්  වහන්ෙස්  ඔව�න්ට  ඒක  ෙදන්න  පස�බට  ව�ණාද?  එයාලා  ඉල්ලුවද?  එයාලා  ඉල්ලපු  බවට  අපිට 
 කිසිම සාක්ෂියක් නැහැ. එයාලා එනවා දැක්කම ෙජ�න් කිව්වා ඒක ෙ�ස�ස්ෙග් ෙය�ජනාවක් කියලා. 

 "ඔහ� මාව හරිත තණබිම් වල සැතපීමට සලස්වයි." 

 ෙ�ස�ස් කෙ� කුමක්ද? ඔහ�  අණ කළා  ඔව�න්ට; ඔහ� ෙග�ලයන්ට ෙමෙස්  කීෙව්ය  සාදන්න  ඔව�න් වාඩි වී (ෙහ� වැතිර) සිටිති. 

 ෙ�ස�ස්  වහන්ෙස්  පැමිණිෙ�  අනාවැකි  ඉට�  කිරීමටයි.  උන්වහන්ෙස්  ෙමම  කතාෙවන්  ගීතාවලිය  23  හි  සඳහන්  ෙමසියස්  වහන්ෙස්ෙ� 
 අනාවැකිය ඉට� කරමින් සිටී. 

 නම�ත් තවත් ෙබාෙහ� ෙද් ඇත. 

 ෙ�ස�ස් වහන්ෙස් ෙසායා ගැනීම: ස�විෙ�ෂ -15  4  ©2025 ජය�ාහී  ආෙල�කය 



 ෙමානවද ඔයා ළඟ තිෙයන්ෙන්  

 ඔහ�  ඔව�න්ට  පනස්  ෙදෙනකුෙගන්  ය�ත්  කණ්ඩායම්  වශෙයන්  වාඩි  වන  ෙලස  පැවස�  අතර,  ෙමය  ෙ�ස�ස්  සහ  ෙම�ෙසස්  අතර 
 සමාන්තරයකි.  ෙම�ෙසස්  විනිශ්චයකරුෙවකු  සහ  ජනතාව  ෙකෙරහි  නායකෙයකු  ෙලස  ම�ලස�න  ෙහාබවන  විට  කාන්තාරෙ�,  ඔහ� 
 ජනතාවෙග්  අවශ�තාවලින්  යටපත්  වී  සිටිෙ�ය.  ෙම�ෙසස්ෙග්  මාමණ්ඩිය  වන  ෙජෙ��,  ජනතාව  කණ්ඩායම්  වලට  ෙබදා  ඔව�න් 
 ෙකෙරහි නායකයන් පත් කිරීෙමන් වැඩ ෙබදා ෙදන ෙලස ඔහ�ට පැවසීය (නික්මයාම 18:13-23). 

 ෙ�ස�ස්  වහන්ෙස්  මිනිස�න්  විනිශ්චය  කරන්ෙන්  නැත,  නම�ත්  ඊට  ෙවනස්ව  ඔහ�  ඔව�න්ට  ෙප�ෂණය  කරමින්  ඔව�න්ෙග්  අවශ�තා 
 සපුරාලමින්  සිටී.  ඔහ�  ෙග�ලයන්  ද  සාදමින්  සිටී.  සහභාගී  වී  කළ  ය�තු  කාර්යය  පතුරුවන්න.  ෙප�ෂණය  කළ  ය�තු  ෙබාෙහ�  ෙදෙනක් 
 සිටිති - අවම වශෙයන් 5,000 ක්. ෙ�ස�ස් ෙග�ලයන්ව ක්‍රියාවලියට ෙගනැවිත් ඔව�න්ට ආහාර ෙබදා ෙදන ෙලස උපෙදස් ෙදයි. 

 තවදුරටත්  සංසන්දනය  කිරීෙම්දී,  ෙමය  ෙදවියන්  වහන්ෙස්  ඊ�ාෙයල්වරුන්ට  කාන්තාරෙ�දී  ලබා  දුන්  මන්නා  සමඟ  සමාන  ෙව්. 
 ඔව�න්  කුසගින්ෙන්  සිටි  අතර  ෙදවියන්  වහන්ෙස්  ස්වර්ගෙයන්  මන්නා  වැසි  වැස්ෙස්ය;  ෙ�ස�ස්  වහන්ෙස්ම  ඒ  මන්නා  වන  අතර,  එම 
 “ආහාරය” ජනතාව සඳහා ෙව්. (ෙයාහන් 6:48-58). 

 හැෙම�ම  වාඩි  ෙවලා,  බලාෙපාෙරාත්තුෙවන්,  උනන්දුෙවන්  බලාෙගන  ඉන්නවා.  ෙරාටි  පහක්  සහ  මාළු  ෙදකක්  තිෙයනවා  කියලා 
 එතන ඉන්න හැෙම�ම දන්නවා කියලා ඔයා හිතනවද? කට්ටිය ෙමානවද දැනෙගන හිටිෙ� කියලා ඔයා හිතන්ෙන්? 

 ෙ�ස�ස් වහන්ෙස් ෙරාටි පහ සහ මස�න් ෙදෙදනා රැෙගන ඔහ�  උඩ  බැලුවා  ස්වර්ගයට. 

 ඔබ  "ඉහළට  බැලූ"  ෙහ�  "ඇස්  ඔසවා  බැලූ"  යන  වචන  අධ�යනය  කරන්ෙන්  නම්,  ෙබාෙහ�  විට  ෙමම  වචන  සංෙය�ජනය  පැරණි 
 ගිවිස�ෙම්  ශුද්ධ  ලියවිල්ෙල්  දක්නට  ලැෙබන  විට,  ස්වර්ගෙ�  ෙකෙනකු  ෙහ�  ෙදයක්  සමඟ  සම්බන්ධයක්  ඇති  අතර  ජනතාව  සඳහා 
 සැපය�මක්, පණිවිඩයක් ෙහ� දර්ශනයක් ඇත (ෙය�ෂුවා 5:13; දානිෙයල් 10:5; ෙසකරියා 2:1, 5:1). 

 එවිට ෙ�ස�ස්  ආශිර්වාද ලත්  එය. 

 සාකච්ඡා කරන්න: 
 ආශිර්වාදයක් යන� කුමක්ද? ඔබ යම් ෙදයකට ආශිර්වාද කළ විට කුමක් සිදුෙව්ද? 
 එය ඵල දරයිද? එය ඵලදායී ෙව්විද? එය කිරීමට අදහස් කරන ෙදයට වඩා වැඩි යමක් කරයිද? 

 ඉන්පස� ෙ�ස�ස් ෙරාටි කැඩ�වා. 

 ෙමය ෙ�ස�ස් වහන්ෙස්ෙ� ශරීරය තම ජනතාව ෙවන�ෙවන් කැඩී යන අනාගතයට සමාන්තර ෙව්. 

 ඔහ�  ෙරාටි  කඩා  එයින්  කෑලි  ෙබදා  දීමට  පටන්  ගනී,  ඔව�න්  සියල්ෙල�ම  ෙරාටි  කඩති.  ඉන්පස�  ඔහ�  තම  ෙග�ලයන්ට  ෙරාටි  දුන්ෙන්ය, 
 ෙග�ලෙය� ඒවා ජනයාට දුන්හ. ඉන්පස� ඔහ� මාළු ෙබදා දුන් අතර, ඔව�න් සියල්ලන්ටම මාළු දුන්ෙන්ය. 

 ෙග�ලයන්  ඇවිද  ගිය  බවත්,  එක්  එක්ෙකනා  එය  සිය  ගණනක්  මිනිස�න්ට  දුන්  බවත්  ඔබ  සිතනවාද?  ඔව�න්  එෙස්  කළා  නම්,  සිදු  ව�  ෙද් 
 ගැන  සෑම  ෙකෙනකුම  දැන  සිටියාද?  සමහරවිට,  සමහරවිට  ෙනාෙව්.  සමහරවිට  ඔව�න්  සිතන්ෙන්  ෙග�ලයන්  තම  සංචිතවලින් 
 පිටතට  ඇද  ගන්නා  බවයි.  නම�ත්  ෙග�ලයන්  ඇවිද  ෙගාස්  පනස්  ෙදෙනකුෙගන්  ය�ත්  සෑම  කණ්ඩායමකින්ම  එක්  අෙයකුට  එය  ලබා 
 දුන්ෙනාත්,  එම  පුද්ගලයා  එය  කඩා,  ඊළඟ  සහ  ඊළඟ  පුද්ගලයාට  එය  ලබා  දුන්ෙනාත්  කුමක්  කළ  ය�තුද?  මිනිස�න්  සියල්ලන්ම 
 ෙදවියන්  වහන්ෙස්ෙග්  මහිමය  ඒ  ආකාරෙයන්  දකින�  ඇත්ද?  එය  සිදු  ව�ෙ�  ෙකෙස්දැයි  අපි  හරියටම  ෙනාදනිම�.  නම�ත්  අපි  දන්නවා 
 ජනතාව ආශ්චර්යය දුට� බවත් ෙ�ස�ස් වහන්ෙස් අනාගතවක්තෘවරෙයකු බව විශ්වාස කළ බවත් (ෙයාහන් 6:14). 

 ඒ වෙග්ම අපි දන්නවා ඒ දවෙස් එතන ෙගාඩක් අය හිටියා කියලා. 

 පිරිමින් 5,000ක් සිටි නම�ත්, එයට කාන්තාවන් සහ ළමයින් ඇතුළත් ෙනාෙව්. 

 ෙම් පිරිමින්ෙගන් ෙබාෙහ� ෙදෙනකුට භාර්යාවන් සහ දරුවන් සිටියා නම්, පහස�ෙවන්ම 10,000-15,000 ක් පමණ සිටිය හැකියි. 

 කව�ද කෑෙව්? ඔව�න් සියල්ෙල�ම කෑවා (මෙතව් 14:20; මාර්ක් 6:42). 

 ෙ�ස�ස් වහන්ෙස් ෙසායා ගැනීම: ස�විෙ�ෂ -15  5  ©2025 ජය�ාහී  ආෙල�කය 



 ෙමානවද ඔයා ළඟ තිෙයන්ෙන්  

 පිරිමින්ට  විතරක්  ෙනෙවයි,  ගෑන�න්ටයි  ළමයින්ටයිත්.  ඒෙගාල්ලන්ට  එක  කටගැස්මක්  විතරක්  ලැබ�ණාද?  පිලිප්  හිතුෙව්  එච්චරයි 
 එයාලට  ෙදන්න  පුළුවන්  ෙවයි  කියලා.  අපි  ෙභෟතිකව  තිෙයන  ෙද්,  අෙප්ම  සම්පත්වලින්  තිෙයන  ෙද්  (ෙම්  අවස්ථාෙව්දී  ෙඩනාරි  200) 
 පාවිච්චි  කෙළාත්,  හැෙම�ම  විය  හැකිය  ටිකක්  ගන්න.  නම�ත්  එය  අපෙග්  පාලනෙයන්  ෙතාර  ව�  විට,  අපි  එය  ෙදවියන්  වහන්ෙස්ට  දුන් 
 විට, ඔහ� දැන් සැපය�ම්කරු ෙව්. 

 එය  තවදුරටත්  අපෙ�  වගකීමක්  ෙනාෙව්.  අපි  එය  අතහැර  දමා  ස්වාමින්  වහන්ෙස්ට  දුන්  විට,  එය  ඔහ�ෙ�  වගකීමකි.  ඔහ�  දැන් 
 ම�ලාශ්‍රයයි, ඔබ ෙනාෙව්. 

 උන්වහන්ෙස්  සමහර  අයට  පමණක්  දීමට  ෙහ�  සෑම  ෙකෙනකුටම  ස්වල්පයක්  ලැෙබන  බවට  වග  බලා  ගැනීමට  යන්ෙන්  නැත. 
 ෙ�ස�ස්  වහන්ෙස්  තම  සැලැස්ම  ක්‍රියාත්මක  කළ  විට,  ඔව�න්  සියල්ෙල�ම  කෑහ,  සියල්ෙල�ම  තෘප්තිමත්  ව�හ.  (ලූක්  9:17;  ෙයාහන් 
 6:12) කිසිෙවකු කුසගින්ෙන් සිටිෙ� නැත. 

 උන්වහන්ෙස් ඕනෑවට වඩා ඇති ෙදවි ෙකෙනකි, බහ�ලත්වෙ� ෙදවි ෙකෙනකි. 

 ඔහ� එය කරන විට, ඔහ� එය කරන්ෙන් ඔහ�ෙග් මහිමය සඳහා වන අතර, ඔහ� කිසි විෙටකත් එය කුඩා කිරීමට යන්ෙන් නැත. 

 ෙම්  ෙපාඩි  ෙකාල්ලා  බය  උනා  නම්  ඒක  ෙබදාගන්ෙන්  නැතුව  ඇති.  එයා  ළඟ  තිබ�ණු  ෙද්  අල්ලෙගන  හිටියා  නම්,  ඒ  ෙමාෙහාෙත් 
 විතරක්  ඇති,  එතෙකාට  එයා  ඉවර  ෙවයි.  ඒ  ෙවන�වට,  එයා  ඒක  ෙ�ස�ස්  වහන්ෙස්ට  දුන්නම,  ඒක  එතන  හිටපු  හැෙම�ටම  ඕනවටත් 
 වඩා  වැඩි  ව�ණා.  ෙකාල්ලා  එයාට  ඕන  තරම්  කෑවා,  ඒත්  තාමත්  ෙගාඩක්  ඉතුරු  ෙවලා  තිබ�ණා.  ඔයා  ළඟ  තිෙයන  ෙද්  ෙදවියන් 
 වහන්ෙස්ට ෙදනෙකාට, එයා ඒක අනිත් අයටත් ගුණ කරනවා, ඔයාටත් ගුණ කරනවා. 

 කෑෙමන්  පස්ෙස්  මිනිස්ස�  පිරිසිදු  කරන්න  යන්න  ඇති.  පල්ලිෙ�  හැම  උත්සවයකටම  පස්ෙස්  පිරිසිදු  කිරීෙම්  කණ්ඩායමක්  ඉන්න  ඕෙන්, 
 ෙ�ස�ස්ෙග් රැස්වීම්වලදීත් ඒක ෙවනස් ව�ෙණ් නැහැ. එයාල ළඟ බෑග් තිබ�ෙණ් නැහැ, නම�ත් කූඩ තිබ�ණා. 

 ඔව�න් ඉතිරි ව� පාන් කෙබාල, මාළු ඇටකට� සහ මාළු මස් සියල්ල එකතු කළ අතර කූඩ ෙදාළහක් ඉතිරි විය. 

 ඔව�න්  ෙරාටි  පහකින්  සහ  කුඩා  මාළු  ෙදෙදෙනකුෙගන්  පටන්  ගත්  බව  දන්නා  ඕනෑම  අෙයකු  පුදුමයට  පත්  වන�  ඇත,  එය  5,000  කට 
 වැඩි  පිරිසකට  ෙප�ෂණය  ව�වා  පමණක්  ෙනාව,  කූඩ  ෙදාළහක්  පුරවා  ගැනීමට  ඉතිරි  ව�  ආහාර  කැබලි  ඔව�න්  ගත්  බව  දැකීෙමන්.  කූඩ 
 පිරී තිබ�ණි (මෙතව් 14:20) සහ ඒවා අන�භව කළ අයට “අධික” විය. (ෙයාහන් 6:13). 

 ගීතාවලිය 23:5 පවසන්ෙන් “….මාෙ� කුසලානය පිරී ඉතිරී යයි” කියායි. 

 ඉතුරු  ව�  කූඩවලින්  ෙපනී  යන්ෙන්  ඕනෑවට  වඩා  තිබ�  බවයි.  ෙදවියන්  වහන්ෙස්  බහ�ල  ෙදවිෙයකි.  ඔබට  සිතාගත  ෙනාහැකි  තරම්  ෙද් 
 ඔහ�ට  කළ  හැකිය.  නම�ත්  ඔබ  සතුව  ඇති  ෙද්  අගය  ෙකාට  ඔහ�ට  දිය  ය�තුය,  අවධානය  ෙයාම�  කිරීම  ෙහ�  කතා  කිරීම  පවා 
 ෙනාෙව්.කුමක්  ගැන  දඔබට  නැත.  ඔබ  ඌනතාවය  අවධාරණය  කරන  විට,  ඔබ  සතුව  ඇති  ෙදයින්,  එහි  ප්‍රමාණය  කුමක්  ව�වත්, 
 යමක් කිරීමට ෙදවියන් වහන්ෙස්ට ඇති හැකියාව ඔබ සීමා කරයි. 
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 කතාෙ� ෙ�ස�ස් 

 ෙමය  තම  බැටළුවන්ට  ආහාර  සපයන  එෙ�රා  වන  ගීතාවලිය  23  හි  සඳහන්  ෙපාෙරාන්දු  ව�  ක්‍රිස්තුස්  වහන්ෙස්  වන  ෙමසියස්  පිළිබඳ 
 ස�න්දර කතාවකි. 

 උන්වහන්ෙස්ෙග්  ෙසනඟට  කිසිදාක  කිසිවක්  අවශ�  ෙනාවන�  ඇත.  අපට  කෘතඥ  වන්ෙන්  නම්  අපටත්  එම  ආශීර්වාදවල  ගමන්  කළ 
 හැකිය.  අප  සතු  ෙද්ට  අපි  වටිනාකමක්  දිය  ය�තුය.  කරන්න  ෙකාතරම්  කුඩා  ව�වත්,  එය  ඔහ�ට  පිරිනමන්න.  අපට  අවශ�  ෙද්  ෙකෙරහි 
 අවධානය ෙයාම� කිරීෙමන් අපි ඔහ�ව සීමා ෙනාකළෙහාත්, ඔහ� අපට සිතාගත ෙනාහැකි තරම් එය වැඩි කරයි. 

 කාන්තාරෙ�දී,  ෙදවියන්  වහන්ෙස්  මන්නා  සැපය�  විට,  එය  සැමවිටම  ප්‍රමාණවත්  විය,  එය  ඇති  තරම්  නම�ත්  ෙ�ස�ස්  පැමිණි  විට, 
 ෙදවියන්  වහන්ෙස්ට  තම  ෙසනඟට  සැමවිටම  අවශ�  ආකාරයට  ආශීර්වාද  කිරීමට  හැකි  විය,  උන්වහන්ෙස්ට  බහ�ලත්වෙ�  ෙදවියන් 
 වහන්ෙස් විය හැකිය, සියල්ලටත් වඩා, සහ ත�ාගශීලීත්වෙයන් ඔබ්බට සපයන යහපත් එෙ�රා විය හැකිය. 

 ෙ�ස�ස් වහන්ෙස් නව ආකාරෙ� ෙම�ෙසස් නිෙය�ජනය කරයි. 

 නීති  මාලාවක්  මගින්  පාලනය  කරන  ෙකෙනකු  ෙනාව,  ආදරෙයන්  හා  අන�කම්පාෙවන්  පාලනය  කරන  ෙකෙනකු  ෙව්.  ඔහ�  කරුණාෙවන් 
 හා  සත�ෙයන්  පිරී  ඇත.  ඔහ�  ය�ක්තිෙ�  ෙදවිෙයකි,  නම�ත්  ඔහ�ෙග්  ප්‍රධාන  ඉලක්කය  වන්ෙන්  යහපත්  ෙදවිෙයකුෙග්  ෙ�මය  සහ  තම 
 ජනතාවට  සැපයීමට  කැමති  යහපත්  එෙ�ෙරකු  ෙපන්වීමයි.  නම�ත්  ඔහ�ෙග්  සැපය�ම  ලබා  ගැනීම  සඳහා,  අපි  ඔහ�  ෙකෙරහි 
 විශ්වාසය  තැබිය  ය�තුය.  ඔබ  සතුව  ඇති  ෙද්  අගය  කරන්න,  එය  ඔහ�ට  භාර  ෙදන්න,  සහ  අපෙග්  අවශ�තා  සපුරාලීම  සඳහා  ඔහ� 
 මත සම්පූර්ණෙයන්ම රඳා සිටින්න. 
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 පාඩම් ප්‍රශ්න සහ මතක පද 

 13.  නිදහස් කරන්න! 
 මෙතව් 14:34-36; මාර්ක් 6:53-56 කියවන්න. 
 පස�ව ෙ�ස�ස් වහන්ෙස් ෙමම ප්‍රෙද්ශයට නැවත පැමිණි අතර, ජනයා ෙවනස් ප්‍රතිචාරයක් දැක්ව�හ: 
 1.  මිනිස්ස� ෙ�ස�ස්ව ම�ණගැහ�ෙණ් ෙකාෙ�ද? 
 2.  ඔව�න් ෙ�ස�ස් ෙවත ෙගනාෙව් ෙමානවාද? 
 3.  ස�වය ලැබ�ෙව් කව�ද? 
 ෙයසායා 61:1 
 ෙදවි සමිඳාණන් වහන්ෙස්ෙ� ආත්මය මා ෙකෙරහි ය; මක්නිසාද දුප්පතුන්ට ශුභාරංචිය ෙද්ශනා කිරීමට සමිඳාණන් වහන්ෙස් 
 මා අභිෙෂ්ක කළ ෙස්ක; වහලුන්ට නිදහස ප්‍රකාශ කිරීමටත්, සිරකරුවන්ට සිරෙගය විවෘත කිරීම ප්‍රකාශ කිරීමටත් උන් 
 වහන්ෙස් මා එවා ඇත... 

 14.  විශ්වාස කරන්න පමණයි 
 මාර්ක් 5:27-34; ලූක් 8:44-48 කියවන්න. 
 1.  ෙම් කාන්තාව ෙ�ස�ස් වහන්ෙස්ෙගන් ඇයව ස�ව කරන ෙලස ඉල්ලා සිටිනවාද? 
 2.  ඇය ෙ�ස�ස්ව ස්පර්ශ කළ විට ඇයට සිදු ව�ෙ� කුමක්ද? 
 3.  කාන්තාව ෙ�ස�ස්ව ස්පර්ශ කළ විට ඔහ�ට සිදු ව�ෙ� කුමක්ද? 
 4.  ඇයව ස�ව කෙ� ෙ�ස�ස් පැවස�ෙව් කුමක්ද? 
 මලාකී 4:2 
 එෙහත් මාෙ� නාමයට භය ඇති න�ඹලාට ධර්මිෂ්ඨකෙම් ස�ර්යයා ස්වකීය පියාපත්වල ස�වය ඇතුව උදාවන්ෙන්ය; න�ඹලා 
 නික්ම ෙගාස් තර වස්සන් ෙමන් තරවන්නහ�ය. 

 15.  ෙමානවද ඔයා ළඟ තිෙයන්ෙන්? 
 1.  ඇති ෙවයි කියලා කව�ද සැක කෙ�? 
 2.  ෙග�ලයන්ට ෙසනඟට කියන්න ඕන ව�ෙණ් ෙමාකක්ද? 
 3.  ෙ�ස�ස් කෑමට ආශීර්වාද කර ස්තුති කිරීෙමන් පස� කෙ� කුමක්ද? 
 4.  කීයක් ඉතුරු ව�ණාද? 
 ගීතාවලිය 23:1-3 
 සමිඳාණන් වහන්ෙස් මාෙ� එෙ�රා ය. මට හිඟයක් ඇති ෙනාෙව්. ඔහ� මාව හරිත තණබිම්වල සැතපීමට සලස්වයි; ඔහ� 
 මාව නිශ්චල ජලය අසලට ෙගන යයි. ඔහ� මාෙ� ආත්මය යථා තත්වයට පත් කරයි; ඔහ�ෙ� නාමය නිසා ඔහ� මාව 
 ධර්මිෂ්ඨකෙම් මාවත්වල ෙගන යයි. 

 16.  ඒ ඔබ නම් 
 1.  ෙප්තෘස් ෙ�ස�ස් වහන්ෙස්ට පැවස�ෙව් කුමක්ද? 
 2.  ඔව�න් නැවට නැග්ගාම ෙමාකද ව�ෙණ්? 
 3.  ෙමය දුට� පස�, ෙ�ස�ස් වහන්ෙස් ෙදවියන් වහන්ෙස්ෙග් පුත්‍රයා බව ෙග�ලයන් දැන් ඒත්තු ගත්ෙත් ඇයි? 
 ෙය�බ් 9:8, 10 
 උන්වහන්ෙස් පමණක් අහස දිගහරිනෙස්ක, ම�හ�ෙද් රළ පිට පා තබනෙස්ක; උන්වහන්ෙස් ෙසායා දැනගත ෙනාහැකි මහත් 
 ෙද්ද ගණන් කළ ෙනාහැකි පුදුම ෙද්ද කරනෙස්ක. 
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