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     João 5:1-18 

 A vida de Jesus: Milagres 

 A lição começa com uma festa dos judeus. Onde você acha que essa festa teria acontecido? 
 Foi em Jerusalém, e Jesus foi lá para a festa. 
 A  história  se  passa  em  Jerusalém,  perto  do  mercado  de  ovelhas.  Esse  mercado  era  onde  as  ovelhas  eram 
 vendidas;  alguns  historiadores  acreditam  que  era  lá  que  as  ovelhas  eram  compradas  para  o  sacrifício,  mas 
 isso  não  está  claro  no  texto  bíblico.  Alguns  mercados  poderiam  ter  sido  locais  onde  se  comprava  uma 
 ovelha viva, e o animal era abatido para que a pessoa levasse para casa e preparasse o jantar. 
 Perto do mercado havia uma piscina com cinco varandas, e o nome da piscina era Bethesda. 

 Discutir: 
 Existe uma grande piscina de água e um grande número de pessoas ao redor da piscina. 
 O que você acha que há de errado com as pessoas que frequentam a piscina? 
 Ao redor deste lago havia muitas pessoas doentes, cegas, aleijadas e paralíticas. 
 Todos eles precisavam de cura e estavam esperando o "movimento das águas". 

 O  versículo  seguinte  é  muito  incomum  e  tem  sido  debatido  há  anos.  Muitas  traduções  modernas  da 
 Bíblia  não  incluem  João  5:4.  Mas,  se  você  remover  esse  versículo,  João  5:7  perde  o  sentido.  Esta  lição 
 pressupõe que o professor tenha uma tradução que inclua João 5:4. 
 João  5:4  diz  que,  em  certo  tempo,  um  anjo  desceu  e  agitou  as  águas.  O  anjo  fazia  a  água  borbulhar,  ou  se 
 mover, e a primeira pessoa que entrasse na água depois disso seria curada. 
 É  difícil  encontrar  algo  semelhante  em  qualquer  outro  lugar  da  Bíblia,  então  alguns  estudiosos  acreditam 
 que  isso  possa  ter  sido  uma  lenda.  Outros  dizem  que  pode  ter  havido  uma  nascente  ligada  à  piscina,  ou 
 que  ela  estava  conectada  ao  sistema  de  água  de  Jerusalém  e  que  o  ar  borbulhava  na  piscina.  Muitas 
 vezes,  as  pessoas  tentam  diminuir  o  efeito  da  Palavra  de  Deus  explicando  as  coisas  de  forma  natural,  mas 
 isso  também  pode  diminuir  o  poder  de  Deus.  O  apóstolo  João  escreve  isso  de  forma  muito  objetiva  e  não 
 dá  nenhum  motivo  para  o  leitor  acreditar  que  se  tratava  de  algo  diferente  de  um  anjo;  portanto,  esta  lição 
 assumirá a tradução literal de João 5:4. 
 Podemos  imaginar  a  cena.  Quando  a  água  for  agitada,  haverá  uma  corrida  desenfreada  de  todos  para 
 tentar ser o primeiro a entrar na água. 

 Discutir: 
 Como seria isso? Havia muitas pessoas doentes ao redor dessa piscina. 
 Algumas pessoas podem ter ficado observando a água o tempo todo, esperando que ela se movesse. 
 O que você acha que aconteceu quando a água começou a se mover ou a borbulhar? 
 Essa cena poderia ser muito louca. 
 Você acha que as pessoas correriam para a água tentando entrar primeiro? 
 O que você faria se visse a água borbulhando? Você gritaria que a água está se movendo? 
 Você  ficaria  quieto,  não  diria  nada  e  tentaria  entrar  antes  que  alguém  percebesse?  De  qualquer  forma,  as 
 pessoas podem estar empurrando umas às outras, disputando para serem as primeiras a entrar na água. 

 Havia ali um certo homem que esperava perto da piscina, e ele estava doente havia trinta e oito anos. 
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 Não sabemos quantos anos ele tem, nem há quanto tempo está esperando junto à piscina. 

 Há  outra  passagem  na  Bíblia  em  que  o  número  trinta  e  oito  é  mencionado.  Deuteronômio  2:14  diz  que  os 
 israelitas  vagaram  de  Cades-Barnéia  (de  onde  enviaram  os  espiões  à  terra  prometida)  até  o  ribeiro  de 
 Zerede  durante  trinta  e  oito  anos.  Esse  período  específico  fazia  parte  dos  quarenta  anos  que  passaram  no 
 deserto, e foi nesse tempo que todos os seus homens de guerra morreram. 
 O  possível  paralelo  é  que  esse  período  de  trinta  e  oito  anos  na  vida  desse  homem  foi  um  tempo  de 
 peregrinação,  um  tempo  em  que  ele  estava  completamente  sem  rumo,  esperando  a  morte.  Mas,  quando 
 teve a oportunidade de entrar na terra prometida, fez uma escolha diferente. 
 Por  algum  motivo,  Jesus  parece  ter  escolhido  esse  homem  em  particular.  Não  sabemos  por  que  ele  o 
 escolheu, ou se ele foi a única pessoa que curou em Betesda. 

 Jesus viu aquele homem deitado perto do tanque e soube que ele estava ali havia muito tempo. 

 Discutir: 
 Como Jesus poderia saber que aquele homem estava doente há muito tempo? 
 Ele parecia saber disso apenas olhando para ele. 
 Será  possível  que  as  pernas  do  homem  fossem  magras,  pequenas  e  atrofiadas?  Às  vezes,  quando  as 
 pessoas  não  conseguem  andar  por  longos  períodos,  suas  pernas  perdem  completamente  a  musculatura  e 
 a força; elas ficam finas e frágeis. 
 Será que foi isso que Jesus viu quando olhou para esse homem? 

 Jesus aproximou-se dele e fez-lhe uma pergunta. O que você acha que ele perguntou a esse homem? 
 Jesus lhe perguntou: "Você quer ser curado?" 

 Discutir: 
 Que tipo de pergunta é essa? 
 O que você diria? 
 Se você tivesse estado doente por trinta e oito anos, o que diria? 
 Você acha que o homem queria ser curado? 
 Seria  essa  a  razão  pela  qual  ele  estava  lá  na  piscina,  esperando  por  um  tempo  que  pode  ter  sido  muito 
 longo? 
 Você acha que esse homem disse sim? 

 Na  verdade,  ele  não  respondeu  à  pergunta.  Basicamente,  ofereceu  uma  desculpa  ou  uma  explicação  para 
 o seu mal-estar. Culpou outras pessoas por tudo. 

 Ele  disse  a  Jesus  que  não  tinha  ninguém  para  o  ajudar  a  entrar  na  água  quando,  e  quando  ele  tenta  entrar 
 na água, alguém sempre chega lá primeiro, e ele nunca consegue chegar a tempo. 
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 Não  sabemos  ao  certo  por  que  ele  oferece  essa  explicação  vaga;  parece  estar  tentando  dar  desculpas 
 para justificar o fato de não estar curado. 
 Jesus não responde a nada disso. 
 Ele simplesmente diz: "Levante-se! Pegue sua cama e ande."  ” 
 O que você acha que o homem fez? 
 O  que  é  interessante  e  incomum  é  que  o  leitor  descobre  mais  tarde  que  ele  nem  sequer  sabia  quem  era 
 Jesus.  Não  era  como  se  ele  tivesse  ouvido  falar  das  curas  que  Jesus  realizou,  ou  conhecesse  a  reputação 
 que  Jesus  tinha.  Então,  até  onde  esse  homem  sabia,  esse  desconhecido  simplesmente  lhe  disse  para  se 
 levantar e andar. 
 O  homem  se  levanta.  Imediatamente.  Ele  pegou  sua  cama  e  saiu  andando.  Estava  curado  e 
 completamente restaurado! 
 Mas que dia da semana era? 
 Era sábado. 

 Discutir: 
 O que sempre acontece quando Jesus ajuda alguém no sábado? Quem vai ficar com raiva? 
 Os líderes judeus sempre ficavam chateados. Por quê? 

 Os  judeus  viram  aquele  homem  carregando  sua  cama.  Talvez  ele  a  tivesse  jogado  sobre  o  ombro.  Mas  os 
 judeus  o  viram  carregando  sua  cama  e  disseram:  "Ei!  O  que  você  está  fazendo?  É  contra  a  lei  carregar  a 
 cama no sábado! Isso é considerado trabalho." 
 O  homem  lhes  disse:  "O  homem  que  me  curou  me  disse  para  pegar  minha  cama  e  andar".  Então  os  judeus 
 perguntaram: "Quem? Quem fez isso? Que homem lhe disse para pegar sua cama e andar?" 
 Eles  poderiam  ter  dito:  "Que  incrível!"  Provavelmente  conheciam  aquele  homem.  Se  ele  era  um  mendigo 
 e  estava  doente  há  tanto  tempo,  as  pessoas  provavelmente  sabiam  quem  ele  era.  Ele  provavelmente 
 ficava sentado ali todos os dias, durante dias, e as pessoas o teriam reconhecido. 
 É provável que muitas pessoas na cidade soubessem quem ele era. 
 Os  judeus  poderiam  ter  ficado  felizes  pelo  homem.  Ele  está  radiante;  este  é  o  melhor  dia  que  teve  em 
 trinta e oito anos! 
 É  aqui  que  vemos  que  esse  homem  nem  sequer  sabia  quem  era  Jesus;  ele  não  sabia  quem  o  havia  curado. 
 Havia tantas pessoas ali que Jesus passou despercebido. 
 Jesus encontrou o homem no templo. Se o encontrou, é porque o estava procurando. 
 Jesus  aproximou-se  do  homem  e  disse:  Há  algo  nesse  homem  que  faz  o  leitor  se  perguntar  o  que  estava 
 acontecendo na vida dele, ou o que causou sua condição em primeiro lugar? 

 Jesus disse: "Você está bem agora; pare de pecar, para que nada pior não aconteça a você." 
 Por que Jesus disse isso? O que isso significa? 
 Isso significa que Deus o deixou doente? Não. Deus não nos adoece por causa dos nossos pecados. 
 Primeiro, Deus nos perdoa quando pecamos? Sim. 
 Leia Romanos 6 para descobrir o que acontece quando pecamos. 
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 Não estamos mais debaixo da lei, agora vivemos sob a graça (Romanos 6:1, 14,15). 
 O  que  é  graça?  É  o  favor,  a  bondade  e  o  prazer  de  Deus.  Quando  aceitamos  Jesus,  Deus  nos  dá  o  dom  da 
 justiça  e,  aos  olhos  de  Deus,  Ele  não  vê  o  nosso  pecado  (Romanos  5:17).  Nosso  velho  eu,  morreu  com 
 Jesus,  e  somos  transformados,  assim  como  Jesus  foi  transformado  quando  ressuscitou  dos  mortos 
 (Romanos  5:15-21;  6:6).  Deus  nos  vê  como  mortos  para  o  pecado  e  vivos  para  Ele  por  meio  de  Cristo 
 Jesus. Ele nos vê da mesma forma que vê Jesus. 
 O que significa quando dizemos "a lei"? Do que estamos falando? 
 Significa  os  Dez  Mandamentos  e  as  outras  613  leis  contidas  nos  livros  que  Moisés  escreveu  na  Bíblia.  Os 
 judeus viveram segundo essas leis durante milhares de anos. 
 Se  não  estivermos  mais  sob  a  lei  e  Deus  nos  perdoar,  podemos  simplesmente  fazer  o  que  quisermos 
 porque sabemos que ele nos perdoará? Não. 
 O pecado é uma armadilha. É perigoso; abre as portas para o diabo entrar em nossas vidas. 
 O apóstolo Paulo escreveu, 
 Se você pecar, você se torna escravo de si mesmo (Romanos 6:16)  . 
 Você quer ser escravo? 
 Paulo  disse  que  obedecer  a  Deus  é  como  ser  servo  de  Deus,  mas  pecar  é  ser  servo  do  diabo.  Pecar  é 
 como abrir a porta para o diabo entrar em nossas vidas. 

 Discutir: 
 Você acha que foi por isso que Jesus disse a esse homem para parar de pecar? 
 Ele estava tentando protegê-lo? 
 Jesus  o  está  advertindo:  se  você  continuar  pecando,  isso  permitirá  que  algo  pior  aconteça  em  sua  vida  do 
 que antes. 

 O fato de a graça de Deus cobrir o nosso pecado não torna o pecado aceitável. 
 Se  continuarmos  a  pecar  porque  sabemos  que  a  graça  de  Deus  cobre  o  nosso  pecado,  isso  é  muito 
 perigoso.  Ceder  ao  pecado  nos  torna  servos  do  pecado,  nos  leva  a  pecar  ainda  mais  e,  por  fim,  o  pecado 
 nos matará. Satanás será o nosso mestre e nos pagará o que merecemos: a morte. 
 Depois  disso,  o  homem  saiu  e  contou  aos  judeus  que  Jesus  fora  quem  o  curara.  Isso  fez  com  que  os 
 judeus quisessem matar Jesus ainda mais, porque ele havia feito essas coisas no sábado. 
 Então Jesus disse aos judeus: "Meu Pai trabalha todos os dias, e eu também trabalho." 
 Isso  enfureceu  ainda  mais  os  judeus,  que  desejaram  matá-lo  com  ainda  mais  intensidade.  Ele  não  só  havia 
 violado o sábado, como agora afirmava que Deus era seu Pai e se igualava a Deus. 

 Jesus continuou falando sobre si mesmo e sobre seu relacionamento com o Pai. 
 Jesus  explica  quem  ele  é  e  sua  relação  com  o  Pai.  Ele  lhes  conta  muitas  coisas,  mas  seu  tema  central  é 
 que  não  se  pode  separar  Jesus  de  Deus.  Não  se  pode  dizer  que  se  crê  em  um  e  não  no  outro.  Não  se 
 pode dizer que se honra um e não o outro. 
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 Jesus disse-lhes que não faz nada por si mesmo, mas apenas o que vê o Pai fazer. 
 (João 5:19). 
 Para honrar a Deus Pai, é preciso honrar também o Filho (João 5:23). 
 Se vocês ouvirem a sua palavra e Nele creem, terão a vida eterna (João 5:24). 
 Se você examinar as escrituras, verá que elas falam de Jesus (João 5:39). 
 Se você não receber Jesus, você não terá o amor de Deus em você (João 5:42). 

 Jesus disse que Ele e o Pai são um (João 10:30). 

 Ele disse que quem viu Jesus, viu o Pai (João 14:9). 
 Os  fariseus  diziam  que  honravam  o  Pai,  mas  rejeitavam  Jesus.  Jesus  fala  aos  fariseus  sobre  a  autoridade 
 que  lhe  foi  dada  pelo  Pai  (João  5:27).  Ele  lhes  diz  que  nada  pode  fazer  por  si  mesmo  e  que  somente  faz  a 
 vontade  do  Pai  que  o  enviou  (João  5:30).  Se  você  honra  a  Jesus,  você  honra  o  Pai.  Se  você  não  honra  a 
 Jesus, o Filho, então você não honra a Deus Pai (João 5:23). 
 Há  muitas  pessoas  que  dizem  conhecer  a  Deus,  e  muitas  religiões  afirmam  ter  o  caminho  para  Deus.  Mas 
 não  se  pode  ter  um  relacionamento  com  o  Pai  sem  reconhecer  que  Deus  enviou  Jesus  ao  mundo  para 
 nos salvar (João 5:38,43). 
 Jesus  É  a  Palavra  de  Deus.  As  Escrituras  falam  inteiramente  de  Jesus  (João  5:39),  do  começo  ao  fim.  E  se 
 você não recebe Jesus, então o amor de Deus não está em você (João 5:42). 
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 Perguntas da Lição e Versículos para Memorizar 

 5.  Uma visita noturna 
 1.  Quem foi Nicodemos? 
 2.  O que Jesus disse que uma pessoa precisa fazer para ver o reino de Deus? 
 3.  Por que Deus enviou seu filho ao mundo? (João 3:17) 
 4.  Quem são os que são condenados e por quê? (João 3:18) 
 João 3:16 
 Porque Deus amou o mundo de tal maneira que deu o seu Filho unigênito, para que todo aquele 
 que nele crê não pereça, mas tenha a vida eterna. 

 6.  Tudo que eu já fiz 
 1.  Por que a senhora ficou surpresa que Jesus tivesse falado com ela? 
 2.  Que tipo de água Jesus disse à mulher que tinha? 
 3.  Para quem a senhora foi contar sobre Jesus e o que ela disse? 
 João 4:23 
 Mas a hora vem, e de fato já chegou, em que os verdadeiros adoradores adorarão o Pai em 
 espírito e em verdade; pois o Pai procura a tais que assim o adorem. Deus é Espírito, e é 
 necessário que os seus adoradores o adorem em espírito e em verdade. 

 7.  O Filho do Nobre 
 Leia Hebreus 11:6 
 1.  De acordo com este versículo, o que devemos fazer para agradar a Deus? 
 2.  O que precisamos fazer para nos aproximarmos de Deus? 
 3.  Quem Deus recompensa? 
 Hebreus 11:1 
 Ora, a fé é a certeza daquilo que esperamos e a prova das coisas que não vemos. 

 8.  Esperando a água 
 Leia Romanos 6 
 1.  Estamos _____ para pecar (v.2) 
 2.  O que não devemos deixar dominar nossos corpos?  (v.12) 
 3.  Não estamos sob o quê? (v.14-15) 
 4.  O que nos resta, afinal? (v.14-15) 
 5.  Se você obedece a alguma coisa, em que se transforma naquilo a que obedece? (v.16) 
 Romanos 6:23 
 Porque o salário do pecado é a morte, mas o dom gratuito de Deus é a vida eterna em Cristo 
 Jesus, nosso Senhor. 
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