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Серце людини

 
ПРИМІТКА: Учитель може віддати перевагу навчанню від Марка, оскільки це більш стисло, і Ісус 
посилається на кілька речей у Євангелії від Матвія, які не будуть розглянуті на цьому уроці. 
Фарисеї були релігійними лідерами того часу; вони керували юдейським народом, навчаючи його 
за Старим Заповітом. Це було б подібно до наших сьогоднішніх церковних лідерів. Але фарисеї 
були дуже гордими людьми й завжди хотіли, щоб усі знали, які вони добрі і як вони дотримуються 
всіх заповідей, даних Мойсеєм. Вони навіть створювали додаткові правила та «традиції», яких 
дотримувалися самі й очікували, що їх дотримуватимуться всі інші, щоб стати святішими. 
Поясніть це спочатку, щоб слухачі зрозуміли, як усе відбувалося за часів Христа. Потім поговоріть 
про правила та різні типи правил, яких дотримуються люди. Навіть незважаючи на те, що ці фарисеї 
дотримувалися всіх правил, дотримання правил не зробило їхні серця праведними. 

«Бо жодна людина не може бути виправдана перед Богом дотриманням Закону. Адже Закон лише 
показує нам, які ми грішні» (Римлян 3:20). 
Фарисеї мали багато суперечок з Ісусом, і зрештою саме вони засудили Його на смерть. Вони 
завжди намагалися спіймати людей на неправильних вчинках і показати їм, наскільки вони неправі. 
Ісус робив протилежне. Він не вказував на гріхи та недоліки, Він виявляв благодать і істину з 
любов’ю, і це спонукало людей до покаяння. 
Проте Ісус справді знаходив провину у фарисеях. Він багато часу приділяв тому, щоб говорити їм, 
що їхній спосіб бути святими ніколи не був тим, чого хотів Бог. Оскільки вони дотримувалися всіх 
заповідей, вони виглядали так, ніби роблять правильні речі, і інші люди вважали їх надзвичайно 
святими. Дотримання всіх заповідей зробило їх гордими, і їхні серця були неправими. Ісус сказав, що 
вони зробили правила та традиції важливішими за Слово Боже, і Слово Боже не мало сили в 
їхньому житті. 

Ісус часто називав фарисеїв лицемірами; поясніть, що таке лицемір. 
Лицемір — це той, хто грає роль, щоб отримати прихильність, і влаштовує шоу. Зовні вони здаються 
набагато кращими, ніж є насправді; вони, по суті, прикидаються або є шахраями, постійно при 
цьому примушуючи інших людей дотримуватися тих правил і цінностей, які вони лише вдають, що 
мають. Вони вихвалялися тим, як дотримуються всіх законів Мойсея. 

Історія починається з того, що фарисеї бачать, як деякі учні Ісуса їдять хліб, не помивши перед цим 
рук. Фарисеї НІКОЛИ б не їли, не помивши рук. У них навіть були додаткові правила щодо миття 
чашок, горщиків та столів. Тоді фарисеї підійшли до Ісуса і запитали: «Чому Твої учні не 
дотримуються наших традицій (їхніх власних правил) і їдять, не помивши рук?» Ісус відповів, 
назвавши їх лицемірами і повернувшись до пророцтва в Ісаї 29:13. У ньому сказано, що люди 
вдають, ніби шанують Бога, але їхнє серце далеко від Нього. Їхнє поклоніння марне, оскільки вони 
вигадали власні правила, які викладають як Божі. 

Ісус тоді кличе всіх навколо, щоб вони підійшли й послухали, аби зрозуміти: 
Немає нічого, що, входячи в людину ззовні, може опоганити її, але те, що виходить з людини, ось 
що опоганює її.  
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Матвія 15:1-3; 15-20 
Марка  7:1-9; 14-23

Вчення Ісуса



Серце людини

    
Тоді Ісус каже: «Хто має вуха, нехай слухає!» Це означає, що не кожен, хто це чує, зрозуміє; людина 
повинна відкрити своє серце Господу і бачити своїм серцем. 

Коли Ісус залишив інших, до Нього підійшли учні й запитали про притчу, бо вони не зрозуміли. Ісус 
каже: «Невже і ви не розумієте?»  
Вони були з Ним постійно, але все одно не розуміли. Сьогодні ми маємо Святого Духа, який живе 
всередині нас і дає нам розуміння. 
Ісус знову пояснив. Він сказав, що все, що входить у ваше тіло, не може опоганити вас, бо це не йде 
у ваше серце. Воно йде у ваш шлунок і виходить, коли ви йдете в туалет. 
Те, що опоганює, — це те, що ВИХОДИТЬ з людини. У вашому серці знаходяться злі думки, нечисті 
(недоречні) думки, крадіжки, вбивства, жадібність, злість, обман, заздрість, гордість, нерозумність 
(дурість). (Як учитель, ви можете розширити це і навести приклади, зрозумілі слухачам.) 
Він завершує: ці злі речі походять зсередини, і це те, що опоганює людину. 

Матвій подає це більш детально і каже, що те, що виходить із чиїхось вуст, походить від серця, і це 
опоганює людину. 

Обговорення: 
Що означає слово «опоганити»? 
Опоганити означає забруднити, або зіпсувати (як зіпсована їжа), або зробити нечистим. 
Які речі можуть бути опоганені? Брудна вода була б опоганена, тощо. 
Вода може бути опоганена або забруднена чимось, що потрапляє в неї; але Ісус говорив, що з 
людьми все інакше.
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Ісус у цій розповіді  

Юдеї думали, що догоджати Богові означає дотримуватися Закону і виконувати всі заповіді, але в 
очах Бога справа завжди була в серці. Фарисеї дотримувалися всіх законів, але це лише зробило їх 
гордими. Вони засуджували всіх і вихвалялися своєю здатністю робити все правильно. Знову і знову 
Ісус говорив їм про їхнє лицемірство. Він бачив їхню фасаду, і це їх сердило, тому що їхні серця не 
були чистими. 
Тепер ми маємо цілком інший спосіб взаємодії з Богом. 
Коли ми віримо в Ісуса, нам дається нове серце, тепер ми маємо Його Дух всередині нас, і це 
перетворює нас на нову людину. 

«Я дам вам нове серце і вкладу у вас новий дух...» (Єзекиїла 36:26). 
«Це означає, що кожен, хто в Христі, став новим творінням...» (2 Коринтян 5:17). 

Приповісті говорять нам оберігати наше серце. 
Ми повинні бути обережними щодо того, про що ми думаємо і над чим роздумуємо, що ми 
дивимося, про що говоримо, і які погляди дозволяємо рости в наших серцях. 

Один із способів, як ми можемо оберігати своє серце, — це завжди віддавати славу і хвалу Богові. 
Це знімає фокус із нас самих і переводить фокус на Господа. Наші серця опоганюються, коли ми 
зосереджуємося на собі та власній доброті. Коли ми зосереджуємося на Господі та Його доброті, це 
допомагає нам оберігати наші серця. 

Те, що є у вашому серці, вийде назовні; речі, які є у вашому серці, — це те, про що ви говорите. Ви не 
хочете дозволяти злим речам рости у вашому серці, тому наповнюйте його тим, що від Ісуса; 
дозвольте Йому показати вам Свою любов і навчити вас, як любити інших. 
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Питання уроку 
& Вірші для запам'ятовування

29. На скелі 
1. Скільки типів людей є в оповіданні? 
2. Яка людина виконує слова Ісуса? 
3. Яка людина не виконує те, що каже Ісус? 
4. На чому збудував свій дім нерозумний чоловік? 
5. Чий будинок не мав фундаменту? 
Псалом 62:6-7 
Тільки він — моя скеля і моє спасіння, він — моя оборона, не похитаюся. В Бозі моє спасіння і 
моя слава, скеля моєї сили і моє укриття — в Бозі. 

30. Бур'яни в пшениці 
1. Коли слуги могли здогадатися, що на полі посаджено щось ще? 
2. Чому вони не могли сказати раніше? 
3. Що було єдиним, що відрізнялося? 
4. Чому вони не вирвали бур'яни, коли вперше змогли сказати, що це таке? 
5. Що символізують бур'яни? 
Матвія 7:15-16 
Стережіться лжепророків, які приходять замасковані в овечу шкіру, а насправді є вовками 
лютими. Ви їх впізнаєте по їхніх вчинках: бо не буде добрих вчинків від злої людини, саме як не 
буває винограду на терновому кущі або фіґ в будяках. 

31. Два види дріжджів 
1. Скільки мір борошна використала пані з історії? 
2. Чи можна видалити дріжджі з тіста? 
3. Що ж вам робити натомість? 
4. Вашими словами, що таке «закваска фарисеїв»? (Луки 12:1) 
Дії 5:38-39 
...Бо якщо цей задум або це діло від людей, то зазнає краху, а якщо від Бога, то ви не зможете 
його знищити, щоб, бува, не виявилося, що ви боретеся проти Бога.  

32. Серце людини 
Прочитайте Приповісті 4:20-23 
1. На що нам слід звернути увагу? 
2. До чого нам слід прислухатися? 
3. Де нам слід зберігати Слово Боже? 
4. Що є Словом Божим до наших тіл? 
Приповісті 4:23 
Над усе, що тільки можна, бережи своє серце, бо з нього б’ють джерела життя. 
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