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Ссохшаяся рука 

 

Начните с обсуждения дня субботы. Какой день недели является субботой? Это седьмой день, 
суббота. Почему суббота была седьмым днем? 

Это потому, что Бог почил на седьмой день, когда создавал мир. 

Что не должны были делать в субботу? Работать. Как евреи относились к субботе? Некоторые 
ответы могут быть такими: они считали её священной, они очень уважали субботний день и не 
выполняли никакой работы. 

Кто такие фарисеи? 

Они не были священниками, но представляли собой группу религиозных иудейских лидеров, 
которые были очень строгими в толковании законов Моисея. Они знали ВСЕ правила закона, все 
613 законов, а затем создали дополнительные правила, которые должны были соблюдать все, 
чтобы не нарушить закон Моисея. Иногда, когда люди следуют всем правилам, они думают, что 
они лучше всех остальных, и это может привести к гордости. Фарисеи гордились тем, что все 
делают правильно, и смотрели свысока на всех остальных. 

Фарисеи постоянно пытались поймать Иисуса на каком-то нарушении. Им не нравился Он, потому 
что Он не действовал по их правилам. 

Начните рассказывать историю о том, как Иисус и Его ученики шли через поле с зерном в день 
субботний. Они были голодны, и поэтому сорвали немного зерна, чтобы поесть. Некоторые 
переводы Библии говорят «кукуруза», а другие — «зерно». Считается, что зерно является более 
точным переводом в данном контексте. Поговорите с детьми о процессе. Сначала нужно было 
сорвать зерно, а потом нужно было потереть его, чтобы поесть. 

Можете ли вы угадать, кто увидел, как Иисус и Его ученики сорвали зерно? Это были фарисеи. Они 
обвинили Иисуса и сказали, что Он сделал что-то, что было противозаконно в день субботний. Они 
утверждали, что то, что они делали, было жатвой — что сбор зерна и его обрушивание — это 
работа. 

Иисус отвечает фарисеям, рассказывая им, что был случай, когда Давид и его люди ели хлеб 
священников, когда они были голодны. Давид не должен был есть этот хлеб, но Бог не осудил его 
за это; они не были виновны. Иисус сказал фарисеям, что священники в храме нарушают законы 
субботы, потому что им нужно работать в субботу, как проповедники работают в воскресенье. Но 
они не виновны, потому что кто-то должен выполнять эти обязанности. 

Суббота была предназначена для того, чтобы помогать и благословлять людей, а не 
угнетать их. 

Фарисеи брали то, что Бог предназначил для добра, и извращали это; они использовали закон, 
чтобы угнетать и осуждать людей. Иисус пытался показать им, что вся цель закона Божьего 
заключалась в том, чтобы помогать и благословлять людей. Люди превратили все в строгие 
правила, следуя которым до крайности, и пропустили самую суть того, что Бог изначально 
предназначал для закона. 

«Суббота сделана для человека, а не человек для субботы. И так Сын Человеческий 
есть Господин и субботы!»” Марка 2:27 

Иисус говорит им, что Сын Человеческий больше субботы, и что Его ученики не виновны. 
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Матфея 12:1-14 
Марка 2:23-28; 3:1-6 

Луки 6:1-11

Жизнь Иисуса: Чудеса



Ссохшаяся рука 

Не совсем ясно, произошло ли исцеление ссохшей руки в тот же субботний день, когда Иисус и Его 
ученики сорвали зерно в поле. Тем не менее, все три Евангелия рассказывают эти события как 
связанные истории. Эти истории показывают отношение фарисеев к субботе, в отличие от того, 
как Иисус воспринимал субботу. 

Иисус пошел в синагогу в субботний день и учил там. Когда Он пришел в синагогу, Он увидел 
человека с ссохшейся рукой.   

Фарисеи внимательно наблюдали за Иисусом. Все, похоже, знали об этом человеке и о том, что у 
него ссохшая рука. 

Попросите студентов подумать, почему фарисеи так внимательно следят за Иисусом. Что они 
пытаются увидеть? Они следили за тем, будет ли Иисус его исцелять. Что неправильного в том, 
чтобы исцелить кого-то? Это был день субботний. Является ли исцеление работой? Ну, фарисеи 
считали, что это работа, и это неправильно. Они следят за Иисусом, чтобы увидеть, исцелит ли Он 
человека, чтобы потом обвинить Его. Они пытались поймать Иисуса на том, что Он делает то, что 
они считают неправильным, чтобы арестовать Его. На тот момент религиозные лидеры имели 
политическую власть и могли решать, кого арестовывать и наказывать. 

Иисус не заботился о правилах фарисеев. На самом деле, Он многократно исцелял людей в 
субботу. Он пытался показать людям, что фарисеи думали, что у них есть все ответы, что они 
делают все правильно, но на самом деле они делали все неправильно. 

Увидев человека с ссохшейся рукой, фарисеи спросили Его: 

«Легально ли исцелять в субботу?» 

Иисус часто отвечал на вопросы вопросом. Он не всегда давал прямые ответы, но задавал 
вопросы, чтобы заставить людей задуматься. Иисус сказал: «Если бы у вас была овца, и она 
заблудилась и упала в яму (большое отверстие в земле) в субботу, разве вы не пошли бы искать 
свою овцу и не вытащили бы ее из ямы?» Он не ждал ответа; это был риторический вопрос, и Он 
не ожидал, что на него ответят. Затем Он спросил их: «Разве человек не стоит больше, чем овца? 
Разве люди не важнее овец?» 

Итак, следовательно, законно, правильно делать добро в субботу. Фарисеям не понравился этот 
ответ. Они бы исполнили закон так, как им хотелось. 

Обсудите: 
Что такое ссохшая рука? 
Как она выглядит? 
Вы когда-нибудь видели человека с ссохшей рукой? Рука человека была бы искривленной и 
почти высохшей, и они не могли бы использовать её эффективно, если вообще могли. 
Лука говорит, что это была правая рука. 
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Ссохшаяся рука 

Теперь Иисус смотрит на человека с ссохшейся рукой и говорит: «Встань и стань посреди». Теперь 
у человека есть выбор. Встанет ли он и подойдёт к Иисусу? Представьте себе — Иисус здесь, зовет 
его. Фарисеи присутствуют и не одобряют всю эту ситуацию. Знают ли люди в комнате, что 
фарисеи недовольны этим? Я уверен, что знают. Фарисеи не скрывают своего неодобрения 
Иисусом и Его методами. Станет ли этот человек, будет ли он исцелен и рискует стать причиной 
большого разногласия, или он решит не вставать? Что для него важнее всего? 

Мужчина встал. Он, должно быть, отчаянно хотел исцелиться. Затем Иисус оглядел комнату и 
спросил: 

«Разве законно в субботу делать добро или делать зло? Спасать жизнь или погубить 
её?» 

Никто не ответил. Евангелие от Марка говорит, что Иисус оглядел комнату с гневом из-за 
жестокости их сердец. Тогда Иисус сказал человеку протянуть руку. Мог ли этот человек 
сделать это раньше? Мог ли он протянуть свою руку? Он попытался протянуть её, и когда он это 
сделал, она стала здоровой, как и другая рука. 

Какой должна была быть реакция толпы? Думаете, человек был рад, что его рука исцелена? 
Конечно, был! Разве не должны были люди радоваться за него? Разве не должны были они 
восхвалять Бога за чудо? 

Что не так в этой ситуации? Фарисеи были злые, потому что Иисус сделал добро. Что люди думали 
о фарисеях? Скорее всего, они уважали их или боялись их; они считали этих людей важными, 
которые делают все правильно и знают все ответы. Иисус говорит им, как неправы они в своем 
сердце, и что они считают себя такими святыми, но упустили самую суть закона. Они думают, что 
исполняют «закон Моисея», но вся суть закона заключалась в том, чтобы помочь людям. Закон 
был предназначен для того, чтобы помочь людям делать правильные вещи, пока Иисус не пришел 
в мир, чтобы дать им Святого Духа, который помогает делать правил. 

Обсудите: 

 Поговорите с учениками — были ли случаи, когда они выполняли то, что говорили им их 
родители, но не совсем то, что они на самом деле хотели? 

Они знали, что не делают то, что должны были, но могли сказать своей маме или папе: «Ну, ты 
же не сказал не делать... этого или того?» 

Практически каждый это делал, и именно так поступали фарисеи. Они создавали свои 
собственные правила и потом показывали всем, как хорошо они исполняют законы Божьи, но на 
самом деле не исполняли то, что Бог действительно хотел от них. 
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Иисус в этой истории 

Служение Иисуса постоянно выявляло мотивы человеческих сердец. 

С самого начала план Бога всегда заключался в том, чтобы люди ходили с Ним в вере. Он хотел 
отношений доверия с человеком, но это зависело от состояния их сердец. Пока не пришел Иисус, 
мы все были под властью греха, и сердце человека было только злым. Люди превратили это в 
религию правил, и это никогда не было тем, что задумал Господь. Бог дал закон через Моисея, 
чтобы защитить людей, пока Иисус не пришел на землю. Теперь, через веру в Иисуса, верующие 
получили новое сердце и Святого Духа. 

Тогда возникает ли конфликт между законом Божьим и Божьими обетованиями? Конечно, нет! 
Если бы закон мог дать нам новую жизнь, мы могли бы стать праведными перед Богом, соблюдая 
его. Но Писания утверждают, что все мы заключены в грехе, и поэтому мы получаем Божье 
обещание свободы только через веру в Иисуса Христа. До того как путь веры в Христа стал 
доступен для нас, мы были под охраной закона. Мы находились под защитой, так сказать, до тех 
пор, пока не был открыт путь веры. Позвольте сказать это по-другому. Закон был нашим 
наставником до прихода Христа; он защищал нас, пока мы не могли стать праведными перед Богом 
через веру. И теперь, когда путь веры открылся, нам больше не нужен закон как наш наставник 
Галатам 3:21-25. 

"Я дам вам новое сердце и вложу новый дух в вас; я удалю каменное сердце из вашей 
плоти и дам вам сердце из плоти,”  Иезекииля 36:26. 

Это можно объяснить ученикам так: когда вы маленькие, вам говорят не трогать плиту или 
электрическую розетку. Вам не разрешают пользоваться этими вещами, потому что маленький 
ребенок не понимает, как работает огонь или электричество. Но по мере того как вы растете, вы 
начинаете понимать, и вам разрешают использовать плиту по назначению для готовки, а также 
подключать вещи в розетки, так как вы понимаете, как они работают. Закон был похож на это. Он 
защищал нас до тех пор, пока не пришел Иисус, чтобы мы могли понять, как быть праведными 
перед Богом через веру. 

Теперь мы не под законом, а под благодатью. Теперь у нас есть Утешитель — Святой Дух, 
который направляет нас в наших отношениях с Иисусом, вместо того чтобы следовать набору 
правил. 

Фарисеи делали все «правильные вещи», и Иисус снова и снова пытался объяснить им, что они 
упускают суть. Иисус был жесток с фарисеями; Он называл их змеями и лицемерами, а эти люди 
якобы были самыми важными лидерами того времени. Лицемер — это тот, кто притворяется тем, 
кем он не является. Их поступки могли быть хорошими, но сердца фарисеев были гордыми и 
ожесточенными. 

Заботились ли фарисеи о человеке с ссохшейся рукой? Совсем нет. Они просто искали способ 
поймать Иисуса на нарушении закона. Мы должны понять, что Иисус пытался показать людям: 
соблюдение правил — не то, что делает ваше сердце праведным. То, что делает ваше сердце 
праведным, — это отношения с Господом и прославление Его во всем. 
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Иисус в этой истории 

Когда вы воздаете славу Господу, это помогает вам сохранять смирение, понимая, что 
Господь — тот, кто поддерживает вас, любит вас и обеспечивает вас всем 
необходимым, и вы не можете делать эти вещи без Него. Фарисеи не восхваляли Бога за 
это удивительное чудо и не воздавали Ему славу, они просто рассердились. Когда мы хвалим и 
ищем способы прославить Бога во всем, что мы делаем, это меняет состояние наших сердец. 

Чтобы было понятно: дети должны повиноваться своим родителям и соблюдать заповеди Божьи. 
Однако верующие не под законом Моисея, а под благодатью. 

Чтобы было понятно: дети должны повиноваться своим родителям и соблюдать заповеди Божьи. 
Однако верующие не под законом Моисея, а под благодатью. 

«Ибо грех не будет господствовать над вами, потому что вы не под законом, но под 
благодатью.» Римлянам 6:14 
Иисус исполнил закон. (Матфея 5:17) Гордость проникает в сердце, когда вы позволяете 
соблюдению законов определять вашу личность и ценность. Наши попытки быть «хорошими» или 
праведными — как грязные тряпки перед Богом. (Исаия 64:6) Единственная праведность, которую 
мы имеем, — это дар от Иисуса Христа.(Римлянам 5:17). 

Позже в той же главе в Матфея некоторые учителя закона спросили Иисуса, какая заповедь самая 
важная. Вот как Иисус ответил: 

Марка 12:30-31 

«Люби Господа, Бога твоего, всем сердцем твоим, всей душой твоей, всем разумом 
твоим и всей силой твоею. Вторая же заповедь: 'Люби ближнего твоего, как самого 
себя.' Нет другой заповеди больше этих.» 
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Вопросы к уроку и  
стихи для запоминания

9. Так что, возможно, вы знаете 
Сравните Евангелия от Матфея, Марка и Луки. 
1. Какой автор сообщает, сколько человек несли этого человека? 
2. Какие авторы рассказывают о том, как мужчины попали в дом? 
3. Что, по мнению всех трёх авторов, Иисус мог видеть? 
Римлянам 5:17 
Ибо если через преступление одного человека смерть воцарилась через одного, то тем 
более принимающие обилие благодати и дар праведности будут царствовать в жизни 
через одного, Иисуса Христа. 

10.Иссохшая рука 
Матфея 12:11-12 
1. Если бы ваша овца упала в колодец в субботу, что бы вы сделали? 
2. Что говорит Иисус о людях в сравнении с овцами? 
3. Что, по словам Иисуса, закон разрешает нам делать в субботу? 
Марк 2:27-28 
…суббота создана для человека, а не человек для субботы. Поэтому Сын Человеческий 
есть Господь и субботы. 

11.Обретение великой веры 
1. Почему иудеи сказали Иисусу, что ему следует пойти к сотнику? 
2. Что сказал сотник о приходе Иисуса в его дом? 
3. Что, по словам центуриона, он понял благодаря солдатам, служившим под его началом? 
Псалом 10:17 
Господи, Ты услышал желание смиренных; Ты приготовишь их сердца; Ты дашь уху 
Твоему услышать. 

12.Кто это? 
Прочитайте Псалом 107. 
1. Что, согласно 25-му стиху, должно произойти? 
2. Что говорится в 28-м стихе о том, что должны сделать люди? 
3. Что совершит Господь в 28-м стихе? 
4. Как должны реагировать люди (стихи 8, 15, 21, 31)? 
Псалом 107:31-32 
О, если бы люди воздавали благодарность Господу за Его благость и за чудесные дела 
Его по отношению к сынам человеческим! Пусть же они прославляют Его в собрании 
народа и восхваляют Его в собрании старейшин. 

 Обретение Иисуса: Евангелия  - A-LQ 3 ©2025 Victorious Light.


