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Kiki Ekijjuza Omutima Gwo?



Kiki Ekijjuza Omutima Gwo? Matayo 12:34-37 
Lukka 6:45

Engero za Yesu

Ebitundu bimpi, naye nga bya njawulo katono. Oyinza okusalawo okusomesa okuva mu Matayo kubanga erimu ebisingawo 
katono.  

Yesu yatera nnyo okuyigiriza ku mbeera y’omutima, era n’agenda mu maaso n’adda ku mulamwa guno. 

Yali ayogera n’abantu, okusingira ddala Abafalisaayo n’abakulembeze b’eddiini n’abafuzi ab’omu kiseera ekyo. Baali bamanyi 
amateeka agaaweebwa Musa mu Ndagaano Enkadde, era ekintu kye baali basinga okussaako essira kwe kugondera 
amateeka gano. Naye Yesu kye yalaga enfunda n’enfunda kwe kuba nti emitima gyabwe tegyali mirongoofu, era ebintu baali 
babikola n’ebigendererwa ebikyamu. Byonna baali babikola lwa kwefaako bokka. 

Enjiri ya Matayo etulaga nti mu mbeera eno entongole Yesu yali ayanukula Abafalisaayo. Okubuulira kuno kwatandika 
oluvannyuma lw’Abafalisaayo okulumiriza Yesu nti mulangira wa sitaani kubanga yali agobye sitaani. Ebintu bino 
tebaamugamba butereevu, wabula yali amanyi ebirowoozo byabwe era n’atandika okwogera ku byokulabirako by’ebintu 
ebirabika ng’ebikontana. Yesu awa ebyokulabirako ku ngeri obwakabaka obulwanirira gye butasobola kuyimirira, bwe bujja 
okwesaanyaawo oba okugwa. 

Ayogera ku miti, n’engeri emiti emirungi gye girina ebibala ebirungi. Ebibala ebibi tebiva mu muti mulungi, 
n’ebibala ebirungi tebiva mu muti mubi. Yesu ayogera n’amakulu ga mirundi ebiri; tayogera ku miti gyokka. Akifunza 
ng’ayogera butereevu ku bigambo byo, n’engeri gye bibikkula omutima gwo. 

Yesu agamba nti, Oyinza otya okwogera ebirungi bw’oba mubi? Okuva mu mutima omungi akamwa kayogera. 

Enkyusa endala egamba nti, Kubanga akamwa kyogera okuva mu kujjula kw’omutima.  

Ebiri mu mutima gwo bivaayo ng’oyogera. Ebintu ebikuvaamu bye bibala byo, ng’omuti bwe gulina ebibala. Ekiri mu 
mutima gwo mu butonde kivaayo, kiyiwa. 
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Okwogerako: 

Singa omuti gw’obulo guba n’ebibala ebibi, ate obulo bwonna ne buvunda era nga buwooma bubi, 
wandirowoozezza ki? 

Wandigezezzaako okujjanjaba obulo bwennyini, oba wandigezezzaako okumanya ekikyamu ku muti? 

Singa osoma ebimera, wanditegedde nti obuzibu buli ku muti so si bibala. 

Kyetaaga ettaka erisingako obulungi? Kirumbibwa ebiwuka? Ebimu ku biyinza okugonjoolwa ebizibu 

byandibadde ki?

Okwogerako: 

Bw’oba n’ekikopo ekijjudde amata gonna, n’ogayiwa, kiki ekivaamu? 

Bw’oba olina ekikopo ekijjudde caayi, kiki ekivaamu? Kyonna ekiri mu kikopo kye kigenda okuvaayo. 

Bwe kityo bwe kiri ne ku bigambo byo. Kyonna ekiri mu mutima gwo kye kigenda “okuyiwa” ng’oyogera.



Omanya otya ebiri mu mutima gw’omuntu? Omanya otya kye balowooza ddala? Omuntu asobola okugezaako kukweka 
enneewulira ze entuufu okumala ekiseera, naye okukkakkana ng’ebyo by’alowooza mu mutima bye bijja kuva mu bigambo 
bye. Ebigambo by'omuntu bijja kubiwaayo. Omutima gwabwe bwe guba gujjudde ebibi, tebajja kwogera birungi. 
Enneewulira z’omuntu entuufu ziva mu bigambo bye. Ebigambo byo bye biva mu ggwe, era bye bikyonoona - ebyonoona 
omuntu, oba okumwonoona. (Matayo 15:11, 16-20) 

Yesu n’agamba nti,  

Omuntu omulungi okuva mu tterekero eddungi ery'omutima gwe, avaamu ebirungi: n'omubi avaamu ebibi 
okuva mu tterekero ebbi ery'omu mutima gwe (Matayo 12:35; Lukka 6:45). 

Ekigambo ekyasooka mu Luyonaani mu Matayo 12:34 ekitegeeza omutima kye “kardia.” Wano we tufunira ebigamb 
by’obusawo ebikwata ku mutima ng’omutima n’emisuwa. Kitegeeza ekitundu ekiri mu mubiri ekitambuza omusaayi, naye 
era kitegeeza wakati w’obulamu bwonna obw’omubiri n’obw’omwoyo. Ye mwoyo oba ebirowoozo, ensulo n’entebe 
y’ebirowoozo, okwegomba, okwegomba, okwegomba, omukwano, n’ebigendererwa. Kye kutegeera, okwagala n’empisa, 
entebe y’omukwano gwonna, enneewulira, oba embi oba nnungi. Kye kitundu ekiri wakati oba eky’omunda ennyo mu kintu 
kyonna. Ono ye GGWE ow’omunda. 

Omutima gwe nsibuko y’ebigambo by’oyogera.  

Awo Yesu agamba nti tujja kubala buli kigambo ekitaliimu kye twogera ku lunaku olw’omusango. 

  

Ebigambo bikulu nnyo eri Katonda. 

Yakozesa ebigambo okutonda ensi, era birina amaanyi ag’okuyiiya. Ebigambo byaffe bigendereddwamu kutonda, so 
si kusaanyaawo. Zigendereddwamu okutuukiriza ekintu. Yesu ky’ayogerako wano “kwogera” kwokka. 

   

Kiki Ekijjuza Omutima Gwo?
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Okwogerako: 

Omutima gwo gwe guli gutya? Kye kitundu ky’ebirowoozo byo n’ebirowoozo byo, by’oyagala n’empisa zo.

Okwogerako: 

Kino kitegeeza ki? Ekigambo ekitaliimu kye ki? Enkyusa ezimu zigamba nti “obutafaayo.”

Amakulu g’ekigambo eky’olubereberye Yesu kye yakozesa gaaliinactive, omugayaavu, atalina magoba. 
Kyandibadde kigambo ekitatuukiriza ekyo kye kyali kiteekeddwa okukola.

Okwogerako: 

Biki ebiyinza okuba ebyokulabirako ebimu eby’emboozi ezitaliimu nsa? 

Mukubaganye ebirowoozo ku mboozi ezitaliimu mugaso, okwogera okusaanyaawo, engambo, okwogera obubi, 
oba okwogera ku kintu kyonna ekikontana n’ebyo Katonda by’ayogedde.



Awo Yesu n’aggalawo ng’agamba nti, Olw’ebigambo byo oliweebwa obutuukirivu, era olw’ebigambo byo 
olisalirwa omusango. 

Olunaku lumu tujja kuba tulina okunnyonnyola Katonda ebigambo byonna ebitaliimu mugaso bye twogedde (Matayo 
12:36). Ekyo kirowoozo kizibu nnyo! Kikulu nnyo okutunuulira ebigambo byaffe n’okutunuulira bye twogera. Tulowooza nti 
mboozi yokka, naye Katonda agitwala nga kikulu nnyo! Tulina okukuuma ebirowoozo byaffe, okukuuma ebigenda mu 
mitima gyaffe, okufuga olulimi lwaffe n’ebigambo byaffe. 

Engero 4:23 wagamba nti, “Kuuma omutima gwo okusinga byonna kubanga gwe gusalawo ekkubo ly’obulamu 
bwo.” 

Wow. Kino kikulu nnyo mu ngeri etategeerekeka! Abantu bangi bajja kugamba nti ebintu ebyabatuukako bye byasalawo 
ebinaava mu bulamu bwabwe; abantu abalala be baabaleetera okubeera nga bwe bali, ne bakola ebintu bye bakoze. Naye 
Katonda agamba nti GGWE osalawo obulamu bwo bwe bufaanana ng’osinziira ku by’okkiriza mu mutima gwo. Ka kibe nti 
obulamu bwo bufaanana butya, osobola okusalawo engeri gy’oddamu n’engeri gy’okwatamu. Ojja kugiwa Katonda 
n’omuleka n’agilabirira, oba ojja kukkiriza obusungu okukula mu mutima gwo. Ebiri mu mitima gyaffe bivaayo nga twogera 
ne bibikkula bingi ku ebyo ebiri munda. Ebigambo byaffe bijja kututonda obulamu oba okufa (Engero 18:21). Ebigambo byo 
biba ng’ensigo ez’obuyiiya ezikula ng’obyogera. 

Tegeera obukulu bw’ebigambo byo: Okwatibwa ebigambo by’akamwa ko, okwatibwa ebigambo by’akamwa ko. (Engero 6:2)

Kiki Ekijjuza Omutima Gwo?
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Okwogerako: 

Oyagala okuba n’omutima omulungi? Tulina tutya omutima omulungi? 

Tulina okuwuliriza ebigambo bya Katonda, era tubikuume wakati mu mitima gyaffe; zino bulamu na bulamu eri 

omubiri gwaffe. Engero 4:20-22 

Omuntu omutuukirivu ajja kwekenneenya eky’okuddamu kye nga tannaba kwogera.  Engero 15:28 

Omutima gw'omuntu omugezi gujja kuyigiriza akamwa ke… Engero 16:23

Bulijjo Yesu yayogeranga ku nsonga z’omutima. Abayudaaya essira baalitadde kuokukolaekintu ekituufu 
n’okugondera amateeka gonna, naye tebaalowooza ku bigendererwa.  

Yesu yagamba nti kyali kikwata ku ndowooza, si ku kugondera ebbaluwa y’amateeka. Baali bakola ebintu ebituufu era 
nga basubwa ensonga yonna. Yesu yagamba nti amateeka gonna gayinza okufunzibwa mu mateeka gano abiri: 

...Oyagalanga Mukama Katonda wo n’omutima gwo gwonna, n’omwoyo gwo gwonna, n’ebirowoozo byo byonna. Kino kye 
kiragiro ekisooka era ekinene. Era ekyokubiri kiringa ekyo, ‘Oyagalanga muliraanwa wo nga bwe weeyagala.’ Ku biragiro bino 
ebibiri amateeka gonna ne bannabbi we biwanikiddwa. Matayo 22:37-40.

Yesu mu mboozi  
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Ebibuuzo by’Essomo n’Olunyiriri z’Okujjukira

37. Effeeza Eyabula 
1. Omukyala ono bwe yafiirwa ekinusu kye yakola ki? 
2. Kiki kye yakola bwe yakizuula? 
3. Ani gwe yabuulira? 
4. Bamalayika ba Katonda bakola ki omuntu bw’aba yeenenyezza? 
Zeffaniya 3:17 
Kubanga Mukama Katonda wammwe abeera mu mmwe. Ye a omulokozi ow’amaanyi. Ajja 
kukusanyukira n’essanyu. N’okwagala kwe, ajja kukkakkanya okutya kwo kwonna. Ye bajja 
kukusanyukira n’ennyimba ezisanyusa. 

38. Omwana Omubuze 
Soma Abaruumi 8:35-39 
1. Kiki ekiyinza okutwawula ku kwagala kwa Katonda? 
2. Tetusobola kwawulwa ku kwagala kwa Katonda kufa oba? 
3. Tetusobola kwawulwa bamalayika, abafuzi b’omu ggulu, oba? 
4. Tetusobola kwawukana kati oba? 
1 Yokaana 4:7-8 
Abaagalwa, twagalanenga, kubanga okwagala kuva eri Katonda; era buli ayagala azaalibwa 
Katonda era amanyi Katonda. Atayagala tamanyi Katonda, kubanga Katonda kwagala. 

39. Kiki Ekijjuza Omutima Gwo? 
1. Ebigambo byaffe biva wa? 
2. Kiki ekiva mu mutima gw’omuntu omulungi? 
3. Kiki ekiva mu mutima gw’omuntu omubi? 
4. Kiki kye tunaavunaana Katonda? 
Lukka 6:45 
Omuntu omulungi okuva mu bugagga obulungi obw’omu mutima gwe aleeta forth ebirungi; 
omuntu omubi okuva mu tterekero ebbi ery’omu mutima gwe, aggyamu ebibi. Kubanga okuva 
mu bungi bw’omutima akamwa ke kyogera. 

40. Abakozi mu Lusuku lw’Emizabbibu  
Soma Abeefeso 2:8-9 
1. Kiki kye tulokose? 
2. Kiki kye tulokose? 
3. Twalokoka olw’ekintu kyonna kye twakola? 
4. Obulokozi bwaffe okuva eri Katonda bwali ki? 
5. Singa kyali kya mirimu gyaffe olwo twandikoze ki? 
Tito 3:5 
Si lwa bikolwa bya butuukirivu bye twakola, naye ng’okusaasira kwe bwe kuli, yatuwuuba, 
olw’okunaaba okw’okuzaalibwa omulundi ogw’okubiri n’okuzza obuggya wa Mwoyo 
Mutukuvu…. 


