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Byonna Bye Nkoze Yokaana 
4:1-42

Obulamu Bwa Yesu

Yesu yali ava mu Buyudaaya, n’ayolekera Ggaliraaya. Okusobola okutuukayo, yalina okuyita mu Samaliya. 

Samaliya mwe mwabeera Abasamaliya. Omusomo omumpi ogw’ebyafaayo gujja kutuyamba okutegeera obulungi 
enkolagana wakati wa Yesu n’omukazi Omusamaliya. Abayudaaya n’Abasamaliya baali bakyawagana, era tebandibadde na 
kakwate konna ku bannaabwe. Enkaayana ezaasooka zaatandika emyaka ebikumi n’ebikumi emabega ng’Abayisirayiri 
bawaŋŋanguse e Babulooni (2 Bassekabaka 24 & 25). Waaliwo ensigalira y’Abaisiraeri eyasigala mu nsi ng’abantu bamaze 
okutwalibwa mu buwambe, era Abaisiraeri abaasigalawo ne bawasa n’ebibinja ebirala eby’ekikaafiiri, era ekyavaamu lye 
ggwanga ly’Abasamaliya. Oluvannyuma Abaisiraeri bwe baddayo mu nsi eyo, waaliwo obusungu mu Baisiraeri nti abantu 
b’Abasamaliya tebaali Bayudaaya balongoofu. Abaisiraeri baali babatwala ng’ekitundu ky’Abayudaaya, ekitundu kya 
bakaafiiri. Abasamaliya beetwalanga ng’abazzukulu b’ebika bya Efulayimu ne Manase, naye baali beettanira engeri 
y’okusinza eyakyusibwamu eyatabula eddiini y’Ekiyudaaya n’enkola z’ekikaafiiri. The yali kuvvoola, era Abayudaaya 
tebaakkiriza kusinza ku mabbali gaabwe. Olwo Abasamaliya ne beetonda ekifo kyabwe eky’okusinzizaamu ku lusozi 
Gerazimu. 

Ku nsonga zonna ez’omugaso, kino kyali kiseera kya kusooka kusosola mu mawanga, era kyandibadde kisobera nnyo 
omuntu yenna lwaki Yesu yandibadde n’akakwate konna n’Omusamaliya. Abayudaaya baali balowooza nti eno ye nsi 
Katonda gye yali abawadde, era abantu bano tebandibadde mu nsi yaabwe. Tuyinza okulaba nti obusosoze mu mawanga 
n’okuyingira mu nsi bibadde nsonga okumala ebyasa bingi. 

Yesu yali yeetaaga okuyita mu Samaliya (Yokaana 4:4).  

Mu kiseera kino, singa omuntu yeetaaga okutambula okuva e Buyudaaya okutuuka e Ggaliraaya, Abayudaaya bangi baali 
bagenda okwetooloola ddala, ne bava mu kkubo okwewala okuyita mu Samaliya. Kyokka, kirabika Yesu talina buzibu 
bwonna kukwata kkubo butereevu. Bwe baali bagenda, Yesu yatuuka mu kibuga ekimu mu Samaliya ekyali okumpi 
n’ekitundu ky’ettaka Yakobo lye yawa mutabani we Yusufu. Ekyewuunyisa kiri nti oluvannyuma lw’emyaka enkumi n’enkumi, 
abantu baali bakyamanyi bulungi ekyali kibaddewo mu kifo kino ekitongole. 

Yesu yali akooye olw’entambula ze, era emisana n’ajja n’atuula ku luzzi. Abayigirizwa be baali bagenze mu kibuga okugula 
emmere, era Yesu n’asigalawo okuwummula. Kiyamba okuba n’okutegeera amakulu g’enzizi mu Baibuli. Waliwo emiramwa 
egy’okuddamu mu Baibuli egy’emiti, n’amazzi, ne…enzizi. 

Enzizi kyali kifo kya kusisinkanirangamu mu byawandiikibwa byonna.  

Ibulayimu yatuma omuddu we okunoonyeza Isaaka omukazi; omuweereza asisinkana Lebbeeka ku luzzi. Asena omuweereza 
amazzi era mu bbanga ttono n’afuuka mukyala wa Isaaka. 

Nga wayise emyaka, Yakobo mutabani wa Isaaka asisinkana Laakeeri eyali agenda okuwasa. Ayiringisiza ejjinja okuva mu 
luzzi n’amusena amazzi. 

Nga wayiseewo ebikumi n’ebikumi by’emyaka, Musa asisinkana omukyala gw’agenda okufumbirwa oluvannyuma 
lw’okumusena amazzi ku luzzi. 
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Tusobola okulaba ekyokulabirako mu byawandiikibwa: 

Omuntu atambula okugenda mu nsi engwira. 

Omusajja n’omukazi basisinkana ku luzzi. 

Omu ku bo asika amazzi. 

Omukazi ayanguwa okudda eka okubuulira amawulire g’omugenyi. 

Omugenyi asigala (ebiseera ebisinga emmere eyogerwako). 

Enjuyi zombi zigatta obufumbo. 

Enkola eno ey’oluzzi eddibwamu mu byawandiikibwa, era mulamwa gw’abantu okuva mu buwangwa bubiri obw’enjawulo 
abatamanyi bannaabwe. Emboozi zino zikwata ku maka g’abakulembeze okuva mu ggwanga eryo. Era ekivaamu kwe kuba 
nti obufumbo oba okwegatta, kujja kuvaamu okukulembera eggwanga mu nkolagana ey’endagaano ne Katonda. Ekifaananyi 
kino eky’oluzzi kidda mu lusuku Adeni, omusajja n’omukazi gye baali wamu okumpi n’ensibuko y’amazzi egaba obulamu. 

Nga bwe kiri ku bintu bingi nnyo mu byawandiikibwa, Yesu azze okutuukiriza oba okulaga ekintu ekibaddewo. Era emboozi 
eno ekola ekyo kyennyini, nga waliwo enkyukakyuka. 

Yesu kati atudde mu kifo awaali ebimu ku nkolagana zino ebyasa bingi emabega. 

Atudde ku luzzi lwa Yakobo. 

Omukazi okuva e Samaliya yajja okusena amazzi, Yesu n’amusaba amuwe amazzi. 

Zaali ssaawa 12 ez’emisana. Okutwalira awamu, abakyala baali bajja mu bibinja nga bali wamu okusobola okufuna amazzi 
nga bukyali n’oluvannyuma lw’olunaku. Ebyafaayo bitugamba nti okugenda ku luzzi kyali kimu ku bintu eby’omukwano, era 
abakyala bajjanga wamu ne basena amazzi. Naye omukyala ono yali yekka, era ye ne Yesu bokka be baaliwo. Kino ku bwakyo 
kyewuunyisa. Bulijjo Yesu yagobererwa ekibiina ky’abantu, era si nti abantu bangi baafuna abawuliriza ab’ekyama ne Yesu. 

Omukyala n’addamu Yesu nti, Lwaki ggwe Omuyudaaya, onsaba Omusamaliya okunywa? Abayudaaya tebalina kakwate 
konna na Basamaliya. Enkyusa za Baibuli ezimu zigamba nti Abayudaaya tebandikozesezza wadde ebikopo n’ebibya bye 
bimu. 

Awo Yesu n’agamba nti, “Singa omanyi ekirabo kya Katonda, n’ani akusaba okunywa, wandimusabye, 
n’akuwadde amazzi amalamu. 

Byonna Bye Nkoze
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Okwogerako: 

Olowooza lwaki omukyala ono yali yekka? Ebisingawo ku ye tubizuula oluvannyuma.

Mpozzi yagaanibwa banne, mpozzi nga talina mikwano mingi, tetumanyi.

Okwogerako: 

Kino kitegeeza ki?

Amazzi amalamu kye ki?



Amazzi amalamu galimu obulamu okuva mu nsibuko y’obulamu. Obulamu okuva eri Katonda, obwo bujja kumatiza 
ennyonta esinga obunene mu mitima gyaffe. Munda buli muntu anoonya amazima, anoonya ekintu ekijjuza ekituli munda 
okusinga ekiyinza okujjibwamu Mukama yekka (Zabbuli 63:1-2). Abantu bagezaako okujjuza ekituli kino n’ebintu 
eby’omubiri, n’ebintu, n’engeri y’obulamu, n’amaanyi, naye mu butuufu kiyinza okujjula enkolagana ne Yesu Kristo, era ekyo 
kye yali awaayo omukazi ono. 

Omukyala tategeera ky’ayogera. Atunuulira by’alaba, n’agamba nti, Tolina ky’osema mazzi. Oluzzi luwanvu, amazzi gano 
amalamu ogenda kugaggya wa? 

Awo n’amubuuza nti, “Osinga jjajjaffe Yakobo, eyatuwa oluzzi luno n’anywako ye kennyini, n’abaana be n’ebisolo bye? 

Kino kibuuzo ekitegeeza ekintu ekimu. Akibuuza kumpi n’okusaaga oba obutakkiriza, naye Yesu asinga Yakobo? Yee. 

Yesu agamba nti, Bw’onywa ku mazzi gano, ojja kuddamu okulumwa ennyonta. Naye bw’onywa ku mazzi ge mpa, tojja 
kulumwa nnyonta. Era amazzi ge ndiwa galiba MU GWE oluzzi lw’amazzi olukulukuta mu bulamu obutaggwaawo. 

Amutwala nga bwe kiri. Addamu, n’agamba nti, Mpa amazzi gano, nneme nnyonta, era sijja kudda wano kusena mazzi. 

Awo Yesu n’ayogera ekintu eky’enjawulo. Agamba nti, “Genda ogambe omwami wo ajje wano.”  

Addamu nti, sirina mwami. 

Yesu yagamba nti, Oli mutuufu bwe wagamba nti tolina mwami. Obadde n’abaami bataano, era omusajja gw’olina kati si bba 
wo. Byoyogedde bituufu. 

Kino yakimanya atya? Kino yamugamba? Nedda. 

Olwo n’addamu nti, ndaba nti oli nnabbi.

Byonna Bye Nkoze
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Okwogerako: 

Oggya otya amazzi mu luzzi? Yogera ku bibbo, ebibbo, ebikopo.

Ebiseera ebisinga wabaawo omukono oguliko crank era olina okukka wansi ekibbo wansi mu mazzi. 

Yalaba nga Yesu talina ky’ayinza kuggya mazzi mu luzzi.

Okwogerako: 

Wow. Ayogera ku ki?

Okwogerako:  
Teesa ku mbeera gy’ayinza okubaawo; okwawukana, nnamwandu, n’ebirala. 

Mu kiseera kino abeera n’omuntu naye nga si mufumbo. 

Eno yandiba nga y’ensonga lwaki teyabadde ku luzzi na mikwano gye? 

Kyandiba nti teyalina linnya ddungi?



Oluvannyuma abuuza ekibuuzo. Agamba nti, Bajjajjaffe baasinzanga ku lusozi luno, naye Abayudaaya bagamba nti 
Yerusaalemi kye kifo we tusaanidde okusinziza. 

Abamanyi abamu bateesezza nti agezaako okuwugula, oba agezaako okukyusa essomo. Kyokka, waliwo ekintu ekirala 
ekiyinza okubaawo. Kirabika abadde alina ky’anoonya; kiyinzika okuba essanyu, okumatizibwa, okumatizibwa. Oboolyawo 
atandise okukiraba nti okusinza kuyinza okuba nga kwe kunoonya? Mpozzi kati alaba nti ono mpozzi omusajja ono asobola 
okumubuulira eky’okuddamu mu nkaayana ezibaddewo okumala ebbanga: asinza wa? 

Yesu amuddamu n’ekintu ky’atasuubira. 

Amugamba nti ekiseera kituuse abantu lwe batajja kusinza ku lusozi luno, oba mu Yerusaalemi. Agamba nti, Temumanyi kye 
musinza; tumanyi bye tusinza kubanga obulokozi buva mu Bayudaaya. 

NAYE...ekiseera kijja, era kiri wano kati, abasinza ab’amazima bajja kusinza Kitaffe mu mwoyo ne mu mazima. Kitaffe 
anoonya abantu abagenda okumusinza bwe batyo.  

Katonda YE Mwoyo era bw’omusinza, olina okumusinza mu mwoyo ne mu mazima. 

Eno yali ndowooza mpya. 

Okumala enkumi n’enkumi z’emyaka engeri yokka ey’okusinza Katonda yali ya kugenda MU yeekaalu. Katonda yali mu nsi, 
naye yali abeera mu Ssanduuko y’Endagaano, mu Kifo Ekitukuvu eky’Obutukuvu. Yesu amuwa akabonero ku ndagaano 
empya. Kye tulina kati kisinga nnyo ku ebyo ebyaliwo nga Kristo tannafa n’okuzuukira (Yokaana 8:56). Mu ndagaano empya, 
tuweebwa omwoyo omuggya (2 Abakkolinso 5:17), tukyusibwa olw’okukkiriza kwaffe mu Kristo, era tusinza Katonda mu 
Mwoyo, so si mu mubiri olw’ekifo ekirabika. 

Addamu nti, Nkimanyi nti waliwo Masiya ajja, ayitibwa Kristo, era ajja kutuyigiriza byonna. Kirabika eno y’emu ku 
nzikiriza Abasamaliya gye baali bafaanaganya n’Abayudaaya. 

Yesu n’agamba nti, “Nze Masiya, era njogera naawe kaakano.”  

Mu kiseera kino, abayigirizwa ne bakomawo. Beewuunya nnyo nti yali ayogera n’omukyala ono Omusamaliya. Naye tewali 
n’omu yabuuza nti, Oyagala ki, oba lwaki oyogera naye? 

Awo omukyala n’agenda. Yalekawo ekiyungu kye eky’amazzi. Yagenda mu kibuga n’ayogera n’abasajja. Yabagamba nti, 

Jjangu olabe omusajja ono eyambuulira ebintu byonna bye nkoze: ono si ye Kristo? 

Byonna Bye Nkoze
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Okwogerako: 

Lowooza ku kino. Baibuli teteeka nneewulira zonna mu kino. Naye kyandirabise ng’agwa buli kimu. 

Yaleka ekiyungu kye, nga eno ye nsonga yonna lwaki yaliwo mu kusooka, okufuna amazzi. Kyandirabise nti kino 
yakikola mu bwangu, mpozzi mu kuwugulaza, nga kiyinzika nnyo okuba nga yacamuka. Teyalowooza, nneetaaga 
okusooka okutwala amazzi awaka olwo ngende okugabana amawulire gano. Yali AYAGALA nnyo okugabana 
amawulire gano eri abantu mu kibuga. 

Naye, weetegereze ANI gwe yagabana naye amawulire. Yakigabana n’abasajja. Okusinziira ku bye tumumanyi, 
kiyinza okuba nga yalina enkolagana n’abasajja okusinga abakazi, era ekyo kiyinza okumunnyonnyola lwaki yali 
awo ku luzzi yekka. 

Oba, kiyinza okuba nga yagenda okukigabana n’abakulembeze b’ekibuga kubanga kyali kibikkulirwa kikulu nnyo.



Bwe yamala okugenda mu kibuga n’amubuulira amawulire ge, abasajja ne bava mu kibuga okusisinkana Yesu. 

Mu kiseera kino, abayigirizwa bakomyewo n’emmere, era bakubiriza Yesu okulya.  

Naye Yesu agamba nti, Nnina ennyama gye ndya gye mutamanyi. 

Awo Yesu n’abagamba nti emmere ye ya kukola oyo eyamutuma by’ayagala, n’okumaliriza omulimu gwe. Awo n’agamba 
ayigirizwa batunuulire ennimiro nga zeengedde era nga zeetegefu okukungula. Ayogera ku makungula ag’omwoyo, 
n’okuleeta abantu mu bwakabaka bwa Katonda. Olwo n’abagamba nti waliwo empeera ezifunibwa okuva mu kuleeta abantu 
eri Mukama, era wano ategeeza nti kino kimatiza okusinga okulya emmere. 

* * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * 

Omuntu omu alisiga, n’omulala alikungula. Bulijjo tekibaawo mu kiseera kye kimu. Yesu agamba abayigirizwa nti bakungula 
amakungula g’omuntu omulala. Kyandirabise ng’ayogera ku Basamaliya. 

Oyinza okuba omuntu abuulira omuntu ebikwata ku Yesu n’obulamu mu bwakabaka, naye oyinza obutaba muntu abalaba 
nga bajja eri Kristo. Kiyinzika okuba nga wasimba ensigo eyalina okukula mu mutima gwabwe. Kiyinza bulungi nnyo okuba 
nti omuntu omulala ajja oluvannyuma n’ayogera ekintu ekigatta buli kimu ku lw’omuntu oyo, era be bamutuusa mu butuufu 
okukkiriza mu Kristo. 

Oluvannyuma lw’ekyo, bangi ku Basamaliya mu kibuga ekyo ne bakkiriza Yesu olw’obujulizi bw’omukazi ku luzzi, kubanga 
yabagamba nti, Yantegeeza byonna bye nnali nkoze. 

Abasamaliya ne basaba Yesu asigale nabo, era n’amala eyo ennaku bbiri. Abasamaliya n’okusingawo bakkiriza Yesu 
olw’ebigambo bye. Awo Abasamaliya ne bagamba omukazi nti, ffe tukkiriza, si lwa by’oyogedde, wabula kubanga kati ffe 
kennyini tumuwulidde. 

Tukimanyi nti ono ye Kristo, Omulokozi w’ensi.

Byonna Bye Nkoze
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Okwogerako: 

Abayigirizwa batunula butunuzi nga beebuuza nti, Wamuleetedde eky’okulya? 

Emmere yagiggya wa? 

Ayogera ku ki? 

Nze saamuwa mmere yonna, nedda?



Tusobola okutunuulira emboozi ne tulaba engeri omusono gw’oluzzi gye gwanjuddwamu wano mu mboozi eno. 


Omuntu atambula okugenda mu nsi engwira  - Yesu yagenda e Samaliya. 

Omusajja n’omukazi basisinkana ku luzzi   - Yesu yasisinkana omukyala ono ku luzzi 

Omu ku bo asika amazzi     -  Yesu yasaba omukyala ono amuwe amazzi 

Omukazi ayanguwa okudda eka okubuulira   - syadduka n’addayo okutegeeza abasajja b’ekibuga

Omugenyi asigala 

(emirundi mingi emmere eyogerwakoa)   - Yesu Yamala ennaku bbiri

Enjuyi zombi zigatta obufumbo    - Abasamaliya bajja mu bwakabaka nga omugole wa Kristo  
       (1 Abakkolinso 11:2; Okubikkulirwa 21:2) 


Amazzi amalamu gajjukiza olusuku Adeni awaali omuti ogw’obulamu, nga waliwo omugga oguva mu Adeni okufukirira 
olusuku.  

Yesu nsibuko y’amazzi ng’olwazi mu ddungu, Abaisiraeri mwe baggya amazzi, ensibuko y’obulamu.  

Yesu era alaga engeri empya ey’okulaba Katonda. Enjiri ya Yokaana kye kifo ekisooka mu Baibuli kye tulaba Katonda nga 
Kitaffe.  

Yesu ayanjula Katonda nga Kitaffe anoonya abantu be. Kitaffe anoonya abantu abaagala okumusinza mu mwoyo ne mu 
mazima. Ali mu kwanjula Katonda mu ngeri ey’enjawulo; annyonnyola nti Katonda Mwoyo, era anoonya abantu abajja 
okukwatagana naye ku ddaala lye. 

Okumusinza mu mazima, tulina okusisinkana Katonda gy’ali mu Mwoyo, era ekyo kati tusobola okukikola nga 
tuyita mu butuukirivu bwe tulina okuyita mu Kristo, n’Omwoyo Omutukuvu eyatuweebwa.
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Yesu mu mboozi  
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Ebibuuzo by’Essomo n’Olunyiriri z’Okujjukira

5. Okukyalirako Akawungeezi 
1. Nikodemo yali ani? 
2. Kiki Yesu kye yagamba nti omuntu alina okukola okulaba obwakabaka bwa Katonda? 
3. Lwaki Katonda yasindika omwana we mu nsi?(Yokaana 3:17) 
4. Baani abo abasalirwa omusango era lwaki? (Yokaana 3:18) 
Yokaana 3:16 
Kubanga Katonda yayagala nnyo ensi, n’awaayo Omwana we omu yekka, buli amukkiriza 
tesaana kuzikirira, wabula abeere n’obulamu obutaggwaawo. 

6. Byonna Bye Nkoze 
1. Lwaki omukyala oyo yeewuunya Yesu okwogera naye? 
2. Mazzi ki Yesu ge yagamba omukyala gwe yalina? 
3. Omukyala oyo yagenda n’abuulira ani ku Yesu era yayogera ki? 
Yokaana 4:23 
Naye ekiseera kijja, era kati kituuse, abasinza ab’amazima lwe banaasinza Kitaffe mu mwoyo 
n’amazima; kubanga Kitaffe anoonya abantu abo 
okumusinza. Katonda Mwoyo, era abamusinza balina okusinza mu omwoyo n’amazima. 

7. Omwana w'Omukulu 
Soma Abebbulaniya 11:6 
1. 1.Okusinziira ku lunyiriri luno, kiki kye tulina okukola okusobola okusanyusa Katonda? 
2. Kiki kye tulina okukola okusobola okujja eri Katonda? 
3. Katonda asasula ani? 
Abebbulaniya 11:1 
Kati okukkiriza gwe musingi gw’ebintu ebisuubirwa, obujulizi ku bintu ebitalabwa. 

8. Okulinda Amazzi 
 Soma Abaruumi 6 

1. Tuli _____ eri ekibi (v.2) . 
2. Kiki kye tutasaanidde kuleka kufuga mu mibiri gyaffe? (olunyiriri 12) 
3. Tetuli wansi wa ki? (olunyiriri 14-15) 
4. Mu kifo ky’ekyo tuli wansi wa ki? (olunyiriri 14-15) 
5. Bw’oba ogondera ekintu, ofuuka ki ku kintu ky’ogondera? (v.16) 
Abaruumi 6:23 
Kubanga empeera y’ekibi kwe kufa, naye ekirabo kya Katonda kiri obulamu obutaggwaawo 
okuyita mu Yesu Kristo Mukama waffe.
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