
िवक्टोिरयस लाइट 2025 सभी अिधकार सुरिक्षत।10यीशु को खोजना:  गॉस्पेल

मेरा प्यारा बेटा।



िवक्टोिरयस लाइट 2025 सभी अिधकार सुरिक्षत।11यीशु को खोजना:  गॉस्पेल

मेरा प्यारा बेटा।

मत्ती 3 

मरकुस 1:1-11 

लूका 3:2-22   


यूहन्ना 1 

यीशु के जीवन के पहले तीस वषोर्ं के बार ेमें बहुत कम जानकारी ह।ै बाइिबल उनके जन्म, मंिदर में उनके समपर्ण, बुिद्धजीिवयों 
की यात्रा, और यह िक पिरवार हरेोदेस से बचन ेके िलए िमस्र गया था, के बार ेमें बताती ह।ै यीशु की बारह साल की उम्र में 
नेताओ ंसे सीखने और मंिदर में सवाल पूछने की एक कहानी ह।ै 

अगली बार यीशु का उल्लेख जॉन द बैपिटस्ट के साथ िकया जाता ह।ै मसीह के जन्म की कहािनयों से, यह ज्ञात होता ह ैिक 
जॉन द बैपिटस्ट का जन्म ज़किरया और एिलजाबेथ स ेहुआ था, और एिलजाबेथ और मैरी चचेर ेभाई थे। यह जॉन द बैपिटस्ट 
को यीशु का िरश्तेदार बना देगा और यह संभव ह ैिक वे जानत ेथे िक इस समय से पहले एक-दूसर ेकौन थे। 

जॉन द बैपिटस्ट को एक पैगंबर के रूप में पेश िकया गया ह।ै उसकी पहचान के बार ेमें कोई संदेह नहीं ह,ै और यह िक वह वही 
ह ैिजसकी भिवष्यवाणी यशायाह ने की थी जो "जंगल में रोने वाले की आवाज़ ह,ै प्रभु का मागर् तैयार करो।" (यशायाह 40:3) 

यह भिवष्यवाणी की गई थी िक यूहन्ना यीशु के सामने आएगा और मसीहा के िलए मागर् तैयार करगेा, और "मागोर्ं को सीधा" 
करगेा। 

िफर लोग जॉन से पूछते हैं, हमें क्या करना चािहए? और वह उन्हें दूसरों को देन ेके िलए कहता ह,ै दूसरों से िजतना देना ह ैउससे 
अिधक न लें। वह सैिनकों को िहंसा न करने या झूठे आरोप न लगाने के िलए कहता ह।ै वह लोगों को अपनी मजदूरी से संतुष्ट 
रहने के िलए कहते हैं। (लूका 3:10-14) तब लोग सोचने लगते हैं, "क्या यही मसीहा ह?ै" क्या वह मसीह ह?ै 

यहूिदयों ने जॉन के पास दूत भेजे। याजकों और लेिवयों ने उसके पास आकर पूछा, "तुम कौन हो?  
  

जॉन ने कहा, मैं मसीह नहीं हँू।  

तब उन्होंने उसस ेपूछा, "क्या तू एिलय्याह ह?ै" यह भिवष्यवाणी की गई थी िक एिलय्याह मसीहा के सामन ेआएगा (मलाकी 
4:5-6) लेिकन यह भिवष्यसूचक रूप से एिलय्याह की तुलना जॉन बैपिटस्ट से कर रहा था, और जॉन मसीह के सामने आ रहा 
था। (लूका 1:17) 

जॉन एक िदलचस्प व्यिक्त था। वह ऊँट के बालों से बने कपड़े पहनता था और उसकी कमर में चमड़े की 
कमरबंद (बेल्ट या पट्टी का प्रकार) होती थी, और वह िटिड्डयों और जंगली शहद को खाता था। 

वह रिेगस्तान में रहा; और लोग बपितस्मा लेने और अपन ेपापों को स्वीकार करने के िलए हर जगह से आए। 

वह लोगों को पश्चाताप करने के िलए कहता ह ैऔर आने वाले क्रोध की चेतावनी देता ह।ै वह उन्हें बताता ह ैिक 

उन्हें व्यिक्तगत रूप से पश्चाताप करने की आवश्यकता ह,ै और वे केवल इसिलए परमेश्वर के लोग नहीं हैं 
क्योंिक वे इब्राहीम के वंशज हैं। (लूका 3:8)

चचार्करेंः

यीशु का जीवन 

  मेरा प्यारा बेटा।
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चचार् करेंः

जॉन ने जवाब िदया िक वह एिलय्याह नहीं था। शायद वह शािब्दक रूप से बोल रहा था िक वह "एिलय्याह" नहीं था, क्योंिक 
यीशु ने स्वयं कहा था िक जॉन एिलय्याह के बार ेमें भिवष्यवाणी की प्रतीकात्मक पूितर्  थी। (मत्ती 11:12-14) एिलय्याह और 
जॉन द बैपिटस्ट के बीच अलग-अलग समानताएँ थीं। एिलय्याह एक बालों वाला आदमी था जो अपनी कमर में चमड़े की 
कमरबंद भी पहनता था। (2 राजा 1:8) 
उन्होंने यूहन्ना से पूछा िक क्या वह "वह भिवष्यवक्ता" था, व्यवस्थािववरण 18:15-18 का उल्लेख करते हुए जो यीश ुको 
पूवर्वत करता था, और उसने कहा, “नहीं।" 

यूहन्ना ने कहा, मैं जंगल में रोने वाले की आवाज़ हँू, यशायाह भिवष्यद्वक्ता के वचन के अनुसार यहोवा का मागर् सीधा 
कर। (यशायाह 40:3) 
जॉन िवनम्र ह।ै वह तुरतं यीशु की ओर इशारा करता ह।ै वह कहता ह,ै मैं तुम्हें पानी से बपितस्मा देता हँू, लेिकन एक आ रहा ह ै
जो मुझसे अिधक शिक्तशाली ह,ै और मैं उसके जूते बांधने के योग्य भी नहीं हँू। वह तुम्हें पिवत्र आत्मा और आग स ेबपितस्मा 
देगा। 
 
सिदयों से यहूदी मसीहा की उम्मीद कर रहे थे। जब यूहन्ना आया और तुम्हार ेपापों से पश्चाताप करने का प्रचार करने 
लगा, तो उन्होंने सोचा िक वह मसीहा हो सकता है। 
अब हम पीछे मड़ुकर देख सकते हैं िक यह बहुत स्पष्ट लगता ह ैिक जॉन कौन था। लेिकन जो लोग इसे देख रह ेथे और इसे जी 
रह ेथे, उनके िलए यह इतना स्पष्ट नहीं था।

 क्या हो रहा ह ैइसकी तस्वीर प्राप्त करें  एक अजीब आदमी ह ैजो ऊंट के  बालों के कपड़े पहनता ह।ै 

वह जंगल में िटिड्डयों और मधुमिक्खयों का शहद खाता ह।ै  

वह एक संदेश का प्रचार कर रहा ह ैजो सभी को पश्चाताप करने के िलए कह रहा ह।ै लोग पाप में जी रह ेहैं, 
और उन्होंने सोचा िक इससे कोई फकर्  नहीं पड़ता िक उन्होंने क्या िकया क्योंिक वे इब्राहीम के वंशज थे।
 जॉन उन्हें बता रहा ह ैिक इससे कोई फकर्  नहीं पड़ता िक वे क्या करते हैं, और उन्हें अपने तरीके बदलने 
 की जरूरत ह।ै वह उनके िदलों को यीशु के िलए तैयार कर रहा ह।ै  

खबर इस अजीब घटना के बार ेमें फैलती ह,ै और अजीब आदमी जो प्रचार कर रहा ह।ै लोग हर तरफ से  
आ रह ेहैं और यह देखने के िलए यात्रा कर रह ेहैं िक क्या हो रहा ह।ै लोग महसूस कर रह ेहैं िक वे गलत हैं, 
अपने तरीके बदल रह ेहैं, और बपितस्मा ले रह ेहैं। 

  मेरा प्यारा बेटा।
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बपितस्मा क्या है? 

बपितस्मा एक पैटनर् का प्रतीक ह ैिजसे हम पूर ेपुराने िनयम में देखते हैं।

पहला संकेत जो हम देखते हैं वह सृिष्ट पर ह,ै िजसमें परमेश्वर की आत्मा पानी के ऊपर मंडराती ह।ै
 भगवान पानी को िवभािजत करते हैं, और भूिम का िनमार्ण करते हैं। 
नूह और उसके पिरवार को पानी के माध्यम से एक जहाज़ में बचाया जाता ह।ै (1 पतरस 3:20) 
जब भूिम पर लौटने का समय आता ह ैतो एक कबूतर को बाहर भेजा जाता ह।ै 
मूसा, एक िशशु के रूप में, एक जहाज़ (टोकरी) में मौत के पानी के माध्यम से ले जाया जाता ह ैऔर बचाया जाता ह।ै 
मूसा सूखी भूिम पर लाल सागर के माध्यम से िमस्र से बाहर इस्राएल के लोगों का नेतृत्व करता ह।ै (1 कुिरिन्थयों 10:2)  
यहोशू लोगों को जंगल से बाहर ले जाता ह,ै जॉडर्न नदी के माध्यम से सूखी भूिम पर।  

नूह, मूसा और लाल सागर और यहोशू के साथ हुई घटनाओ ंमें, लोगों ने परमेश्वर के साथ वाचा तोड़ दी थी, 
और वे इस्राएल के परमेश्वर के प्रित अपनी प्रितबद्धता को नवीनीकृत करके नए िसर ेसे शुरुआत कर रह ेथे। 

 प्रत्येक पिरदृश्य में भगवान लोगों को अपनी वफादारी के बार ेमें बताते हैं। 
जब जॉन भीड़ को बपितस्मा देता ह,ै तो लोग परमेश्वर के प्रित िवश्वासघात करने के िलए पश्चाताप करते हैं, 
और मसीहा के िलए तैयारी करने के िलए अपने िदल को नवीनीकृत करते हैं। 

यीशु िदखाई देता ह ैजब जॉन जॉडर्न नदी में लोगों को बपितस्मा दे रहा होता ह।ै  

जॉडर्न नदी का क्या महत्व है? 

पूर ेपुराने िनयम में जॉडर्न बहुत महत्वपूणर् रहा ह।ै यरदन नदी जंगल और वादा की गई भूिम के बीच की सीमा थी।
 रिेगस्तान में चालीस वषोर्ं के बाद, मूसा जंगल में मर जाता ह।ै िफर जैसे परमेश्वर ने मूसा के िलए लाल सागर  
को िवभािजत िकया, वैसे ही परमेश्वर ने यरदन के पानी को िवभािजत िकया तािक उसका उत्तरािधकारी यहोशू, 
लोगों को यरदन नदी के पार सूखी भूिम पर प्रितज्ञा की गई भूिम में ले जा सके। (यहोशू 3-4) 

सैकड़ों वषोर्ं के बाद, एिलय्याह ने अपन ेवस्त्र के साथ जॉडर्न के पानी को िवभािजत िकया, और एिलय्याह और एलीशा 
 दोनों सूखी जमीन पर पार कर गए। (2 राजा 2:8)  इस समय वे प्रितज्ञात देश को छोड़कर  उस जंगल में जा रह ेथे  
जहाँ एिलय्याह को एक बवंडर में स्वगर् ले जाया गया था।  

मूसा और एिलय्याह के जीवन और उनके द्वारा िनभाई गई आध्याित्मक भूिमकाओ ंमें समानताएँ हैं। वे दोनों अपनी मृत्यु के 
 समय जंगल में थे, और एिलय्याह के पथृ्वी स ेबाहर िनकलने की िस्थित में थे। यह जंगल जॉन द बैपिटस्ट के जीवन 
 में दोहराता ह।ै मूसा के बाद यहोशू न ेइस्राएिलयों का नेतृत्व संभाला; एलीशा न ेभिवष्यवक्ता के रूप में एिलय्याह  
की जगह ली और उसे दोगुना िहस्सा िमला।

  मेरा प्यारा बेटा।
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यहोशू और एलीशा दोनों ही आने वाल ेयीशु का प्रितिनिधत्व करते हैं। यहोश ूका अथर् ह ै"यहोवा उद्धार ह"ै, और एलीशा 
 का अथर् ह ै"परमशे्वर उद्धार ह"ै। यहोशू अपने लोगों को प्रितज्ञात देश में ले गया, और एलीशा के जाने के बाद एलीशा यरदन 
 के पार प्रितज्ञात देश में लौट आया। 
एलीशा भिवष्यवक्ता नामान सीिरयाई को जॉडर्न में डुबकी लगान ेके िलए ले गया जहा ँउसने उपचार प्राप्त िकया, 
और इस्राएल के परमेश्वर की पूजा की।
 (इन संिक्षप्त कहानी संदभोर्ं स ेछात्रों को यह समझने में मदद िमलेगी िक कैसे पूरी बाइबल िविशष्ट रूप से एक-
दूसर ेसे जुड़ी हुई ह।ै) 

जब यूहन्ना ने यीशु को आते देखा, तो उसने कहा, "देखो!" परमशे्वर का मेम्ना जो संसार के पापों को उठा लेता है। 
जॉन ने लोगों को बताया िक यीशु वह ह ैजो जॉन से बड़ा ह,ै क्योंिक वह जॉन से पहले मौजूद था। 

यीशु बपितस्मा लेने के िलए यूहन्ना के पास आया। 
 लेिकन जॉन ने कहा, नहीं। मुझे चािहए िक तुम मुझे बपितस्मा दो, और तुम मुझसॆ बपितस्मा  लॆनॆ के िलए आ रह ेहो? 

यीशु ने यूहन्ना से कहा, "इसे अभी के िलए रहने दो, क्योंिक इस तरह हम सारी धािमर् कता को पूरा करते हैं।" (मत्ती 3:15) 
यूहन्ना ने यीशु को बपितस्मा िदया, और जैसे ही वह पानी से बाहर आया, आकाश उसके िलए खोल िदया गया, 
और उसन ेपरमेश्वर की आत्मा को कबूतर की तरह शारीिरक रूप से उस पर उतरत ेऔर यीशु पर आराम करते देखा। 

तब स्वगर् से एक आवाज आई, "यह मेरा िप्रय पतु्र है, िजसस ेमैं प्रसन्न हँू।" 
यह भिवष्यवाणी में जो कहा गया ह,ै उस पर वापस जाता ह।ै भजन संिहता 2:7 यह मेरा पुत्र ह।ै 42:1 आने वाले राजा, मसीहा, 
एक नौकर हो जाएगा, िजसमें मेरी आत्मा को प्रसन्न. कुछ अनुवाद कहते हैं, िजनसे मेरी आत्मा प्रसन्न ह।ै यह एक घोषणा ह।ै
 नौकर राजा आ गया ह।ै 

परमेश्वर की आत्मा कबूतर की तरह शारीिरक रूप से यीशु पर अवतिरत हुई।  

यह उस कबूतर को संदिभर् त करता ह ैिजस ेनूह ने आराम करन ेके िलए जगह की तलाश में जहाज़ से भेजा था। परमेश्वर की 
 यह आत्मा यीशु पर अवतिरत हुई और बनी रही। (यूहन्ना 1:33) 

यूहन्ना 1:32-34 में, जॉन द बैपिटस्ट कहता ह ैिक इस तरह से वह जानता था िक यीशु कौन था। उन्होंने कहा िक िजस व्यिक्त ने  
उन्हें पानी से बपितस्मा देने के िलए भेजा था, उसी ने उन्हें बताया िक िजस पर उन्होंने आत्मा को उतरते और रहत ेहुए देखा, 
वह वही ह ैजो पिवत्र आत्मा से बपितस्मा देगा I  

जब यूहन्ना ने यह देखा, तो वह जानता था िक यीशु परमशे्वर का पुत्र है।

  मेरा प्यारा बेटा।
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यह आने वाला स्वगर् का राज्य है। जॉन वह था िजसकी भिवष्यवाणी आने वाले मसीहा के िलए रास्ता तैयार करने के 
 िलए की गई थी। उन्हें लोगों के िदलों को नई वाचा के िलए तैयार करना था।   

यूहन्ना का बपितस्मा का सदेंश प्रतीकात्मक ह।ै यह इज़राइल के िलए िफर से शुरू करने का एक तरीका ह।ै इस्राएिलयों न े
 यरदन को पार करके पहल ेवादा िकए गए देश में प्रवेश िकया था, लेिकन वे परमेश्वर के प्रित िवश्वासघात कर रह ेथे।
 अब बपितस्मा के माध्यम से वे प्रतीकात्मक रूप से िफर से पानी के माध्यम स ेपार कर रह ेहैं, लेिकन इस बार सूखी भिूम पर 
 नहीं। बपितस्मा जीवन के पुराने तरीके और पश्चाताप के िलए मृत्यु, जो पीछे था उससे दूर जाने और आने वाले उद्धार-यीशु को  
स्वीकार करने की तैयारी का प्रतीक ह।ै यह बपितस्मा मसीह को ग्रहण करने के िलए उनके िदलों को तैयार करने के िलए था।  

यीशु ने कोई पाप नहीं िकया था; उन्हें पश्चाताप करने की कोई आवश्यकता नहीं थी। 

 लेिकन वह "सारी धािमर् कता को पूरा करने" के िलए बपितस्मा से गुज़रा।  

परमेश्वर ने आकाश खोल िदया और घोषणा की िक यीशु कौन ह।ै यह एक प्रकार का पािथर् व अनावरण था, एक ऐसा  
कथन जो परमेश्वर के प्रित उनकी आज्ञाकािरता को दशार्ता था, और उनकी सेवकाई की शुरुआत को िचिह्नत करता था।
 वयस्क  के रूप में यीशु के जीवन के बार ेमें हम जो कुछ भी जानते हैं, वह इस समय स ेशुरू होता ह।ै 

यह घोषणा थी िक सब कुछ बदलने वाला था। मसीहा आ गया ह;ै एक नया रास्ता यहा ँह।ै आपका िदल तैयार हो गया ह,ै 
आपके  पास एक नई शुरुआत ह।ै उसकी बात सुनो।  

यीशु ने पाप से शुद्ध होने की हमारी ज़रूरत का प्रितिनिधत्व करने के िलए बपितस्मा िलया था।  

वह जोशुआ और एलीशा द्वारा प्रितिनिधत्व िकया गया था उसे पूरा और पिरपूणर् करगेा। वह परमेश्वर के लोगों को उनके  
पापों से मुक्त करगेा, और उन्हें शाश्वत वादा िकए गए देश में लाएगा।  

िवश्वािसयों के िलए, बपितस्मा एक बदलाव का प्रतीक है।  
यह पानी के माध्यम से भगवान के उद्धार का प्रितिनिधत्व करता ह,ै पानी द्वारा भस्म नहीं होन ेसे। यह एक नई शुरुआत ह,ै 
और पानी के माध्यम से मागर् मृत्यु का प्रतीक ह ैजो पीछे ह।ै बपितस्मा में एक व्यिक्त यह दशार्ता ह ैिक उसका 
 पुराना रूप मसीह (मृत्यु का जल) के साथ कू्रस पर चढ़ाया गया था और वह अब जीवन की नवीनता में मसीह के साथ जी उठा ह।ै
 बपितस्मा व्यिक्तगत पश्चाताप को दशार्ता ह ैजब वह पाप के जीवन के िलए मरता ह ैऔर दूसरी ओर यीश ुका अनुसरण करके 
नई सृिष्ट में प्रवेश करता ह।ै यह इस बात का प्रतीक ह ैिक हमारा पुराना आदमी मसीह के साथ मर गया, और अब हम  
आत्मा के माध्यम से एक नए जीवन में चलते हैं। (रोिमयों 6:3-11; कुलुिस्सयों 2:12) 

 कहानी	म'	यीशु
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एक. मेरे 'यारे बेटे 

एक. जब यीशु ने बप-त/मा 2लया तो 5या शु6 हुआ? 
दो. परमे;वर ने यीशु के पास 5या भेजा, और यह कैसे Aकट हुआ? 
तीन. आवाज कहां से आई? 
चार. आवाज ने 5या कहा? 

म,ी 3:16-17 
जब उसने बपितस्मा िलया, तो यीशु तुरतं पानी से ऊपर आया; और देखो, आकाश उसके िलए खोल िदया गया था, 
और उसने परमेश्वर के आत्मा को कबूतर की तरह उतरते और अपने ऊपर उतरते देखा।और स्वगर् से यह वाणी आई, 

"यह मेरा प्यारा पुत्र है, िजससे मैं प्रसन्न हँू।  

दो. जंगल म4 

एक. शैतान ने यीशु को लुभाने के 2लए Fकन तीन चीजG का इ/तेमाल Fकया? 
दो. 1 यूहJना 2:16 द-ुनया मK Lव2भJन Aकार के पापG और AलोभनG को सूचीबMध करता है। सभी पाप 

और Aलोभन कP शुQआत कौन सी तीन बु-नयादS चीजK हT? 

1 शमूएल 12:24 
केवल	यहोवा	का	भय	मािनए	और	अपने	पूर	ेमन	से	सच्चाई	से	उसकी	सेवा	कीिजए, 
क्योंिक	सोिचए	िक	उसने	आपके	िलए	िकतने	बड़े	काम	िकए	हैं।  

 
तीन. एक शाद9 का :नमं;ण 

यूह$ना 4:45-46 प(ढ़ए 
एक. यीशु कहाँ गया? 
दो. LपछलS बार जब यीशु यहाँ आया था तो 5या हुआ था? 
तीन. ये लोग यीशु को 5यG ढंूढ रहे थे? 
चार. उJहK उसके बारे मK कैसे पता चला? 

यशायाह 43: 19 
देखो, मैं एक नया काम करँूगा; अब वह उत्पन्नहोगा; क्या अब तुम उसे जानोगे? यहाँ तक िक मैं जंगल में एक सड़क 
औररिेगस्तान में निदयों का िनमार्ण करंूगा। 

 
चार.अ चोर@ कA मांद 

म,ी 21:12-17 प(ढ़ए 
एक. यीशु ने Fकतनी बार मं[दर को शुMध Fकया? 
दो. लोग मं[दर मK 5या कर रहे थे? 
तीन. यीशु ने 5या कहा Fक मं[दर को 5या माना जाता है? 
चार. इसके बजाय यीशु ने मं[दर मK 5या Fकया? 

1 कुCरिEथय@ 3:16; 1 पतरस 2: 5 
क्या तू नहीं जानता िक तू परमेश्वर का मिन्दर है और परमेश्वर का आत्मा तुझ में वास करता है? 

तुम भी, जीिवत पत्थरों के रूप में, एक आध्याित्मक घर, एक पिवत्र पुजारी का िनमार्ण िकया जा रहा है जो यीशु 
मसीह के माध्यम से परमेश्वर को स्वीकायर् आध्याित्मक बिलदानों को चढ़ाने के िलए है। 
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